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Po izboru, svijet moguénosti

Seksualna prava: Deklaracija
IPPF-a




Ko smo mi

IPPF je organizacija koja Sirom svijeta obezbjeduje usluge iz oblasti seksualnog i reproduktivnog
zdravlja i prava, a takode je i vodeca organizacija u zagovaranju istih za sve ljude. Mi smo
organizacija rasprostranjena Sirom svijeta, koja djeluje putem nacionalnih organizacija koje rade sa
zajednicama i pojedincima, kao i za njihovu dobrobit.

Mi radimo na tome da dosegnemo svijet u kojem ée Zene, muskarci i mladi ljudi svugdie imati kontrolu
nad svojim vlastitim tijelima, a samim tim i nad svojim sudbinama. Svijet u kome su oni slobodni da
izaberu ili ne izaberu roditeljstvo; slobodni da odluce koliko ¢e djece imati i kada; slobodni da razvijaju
zdrave seksualne zivote bez straha ili nezeljenih trudnoéa i spolno prenosivih infekcija, ukljuujudi
HIV. Svijet u kojem spol ili seksualnost viSe nisu izvor nejednakosti ili stigme. Mi ne¢emo odstupiti od
¢injenja svega onoga $to mozemo da osiguramo ove vazne izbore i prava za sadasnje i buduce
generacije.



Predgovor

Seksualnost je prirodni dragocijeni aspekt Zivota, bitan i temeljni dio naSe humanosti. Da bi ljudi dosegnuli najvedi
standard zdravlja, prvo moraju biti osnazeni da upotrjebljavaju izbor u svojim seksualnim i reproduktivnim zZivotima;
moraju se osjecati pouzdano i sigurno kod izrazavanja svog vlastitog seksualnog identiteta.

Danas, diskriminacija, stigma, strah i nasilje predstavljaju realne prijetnje za mnoge ljude. Ove prijetnje i djela koje one
izazivaju — koja se po svojoj prirodi kre¢u od obeshrabrujucih do po zivot prijetecih — sprje¢avaju mnoge ljude da dosegnu
osnovna seksualna prava i zdravlje. IPPF je posvecéen ispunjavanju svojih cilieva kroz pristup koji sjedinjuje principe
univerzalnosti, medusobnih odnosa, medusobne ovisnosti i nedjeljivosti svih ljudskih prava. UCinicemo sve $to mozemo
da osiguramo da se seksualna prava — ljudska prava — postuju putem obezbjedivanja nasih viastitih usluga i zagovaranja,
a takode i u Siroj javnoj sferi.

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a predstavlja kulminaciju viSe od dvije godina rada koji je obuhvatio cijeli globus. Njen
razvoj je voden od strane grupe razli€itih pojedinaca: medunarodno priznatih struénjaka u seksualnom i reproduktivnom
zdravlju, ljudskim pravima, pravu i javnom zdravstvu; visih volontera IPPF-a, od kojih je svaki donio jedinstvene regionalne
perspektive i koji su zajedno predstavljali raspon iskustva i snage; te tri viSa direktora Sekretarijata IPPF-a. Deklaracija se
razvila kroz regionalne sastanke i dogadaje koji su se odrzali Sirom federacije i izgradena je na Povelji o seksualnim i
reproduktivnim pravima IPPF-a. lako je ve¢ ucinjen stanovit napredak prema zadovoljavanju Cilieva milenijumskog razvoja
(Millennium Development Goals) i cilieva Programa akcije Internacionalne konferencije o populaciji i razvoju iz 1994.
(International Conference on Population and Development Programme Action), ipak jo$ ima dosta posla za uraditi.
Seksualna prava su komponenta ljudskih prava, ona su evoluirajuca grupa prava vezana za seksualnost koja
doprinose slobodi, jednakosti i dostojanstvu svih ljudi i ne mogu biti ignorisana. Mi moramo ocuvati; mi moramo biti
beskompromisni i strastveni u nasima naporima da smanjimo stigmu i pobolj$amo pristup uslugama, te da povecamo
priznavanje seksualnosti kao pozitivnog aspekta ljudskog Zivota. Marginalizirane grupe kao $to su mladi ljudi,
transseksualci, seksualni radnici, muskarci koji imaju seks s muskarcima, ljudi koji imaju seks s istim spolom ili
biseksualci, djevojcice koje stupaju u brak i djevoj€ice-majke posebno trebaju nase sazaljenje. Deklaracija se jednako
primjenjuje na djevojcice i zene koje su ranijive ili su bile predmetom nasilja zasnovanog na spolu, uklju¢ujuci
tradicionalne norme kao $to su osakacivanje zenskih genitalija ili diskriminacija zasnovana na povlasticama
muskaraca.

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a je neophodno sredstvo za sve organizacije, aktiviste, istrazivace, politiare i one koji
donose odluke, a koji rade na promociji i osiguravanju ljudskih prava. Deklaracija ¢e omoguciti Elanovima zajednica koje se
bave seksualnim i reproduktivnim zdravljem i ljudskim pravima da stvore promjenu i uzdaju se u podstrek koji je ve¢
nacinjen u povodu seksualnih prava u pripremi za sljede¢u Internacionalnu konferenciju o populaciji i razvoju, 2015.
godine.

SuviSe Cesto poricana i suviSe dugo zanemarivana, seksualna prava zasluzuju nasu paznju i prioritet. Vrijeme je da ih
postujemo. Vrijeme je da ih zahtijevamo.

Vijerujemo da ¢e vam Deklaracija sluziti dobro u putu naprijed - Jacqueline Sharpe, Predsjednik IPPF-a



storija

U novembru 2006., najvece tijelo IPPF-a koje donosi odluke — Upravno
vijece — je sacinilo Panel o seksualnim pravima sa mandatom da void i
pomaze federaciju u razvijanju deklaracije o seksualnim pravima.

Predvideno je da ¢e deklaracija biti izradena na osnovu Povelje o seksualnim i reproduktivnim pravima IPPF-a,
vaznim dokumentom koji se pokazao izuzetno popularnim i koji je uspjeSno unaprijedio integraciju ljudskih prava kroz
sve usluge IPPF-a i rad na zagovaranju. Nedavni rad na seksualnim paravima izvrSen od strane Regiona zapadne
hemisphere IPPF-a je takode doprinio razvoju deklaracije. Kona¢no, u maju 2008., deklaracija je predstavljena i
usvojena od strane Upravnog vijeca IPPF-a.

Panel o seksualnim pravima je ukljucivao vise volontere IPPF-a i osoblje iz svih Sest regiona IPPF-a te internacionalno
priznate strucnjake u oblasti seksualnog i reproduktivnog zdravlja i prava iz cijelog svijeta.

Clanovi panela su bili:

. Mariem Mint Ahmed Aicha

Clan Upravnog vijeéa, Mauritanija

. Hossam Bahgat

Direktor “Egyptian Initiative for Personal Rights”, Egipat
. Dr Carmen Barroso

Regionalni direktor, IPPFAWHR

. Gert-Inge Brander

Clan Upravnog vije¢a, Svedska

Profesor Paul Hunt

Specijalni izvjestitelj UN-a o Pravu na zdravlje
. Dr Alice Miller

Columbia University/Berkeley Law at University of California, USA
. Madhu Bala Nath

Regionalni direktor, IPPF/SARO

. Dr Naomi Mmapelo Seboni

Clan Upravnog vijeéa, Bocvana

. Dr Nono Simelela

Direktor “Technical Knowledge and Support”
. Tang Kun

Clan Upravnog vijeéa, Kina

. Dr Esther Vicente (Predsjednik)
Clan Upravnog vijeéa, Portoriko

. Dr Gill Greer (Ex-offcio)

DGeneralni direktor IPPF-a

Dr Jacqueline Sharpe (Ex-offcio)

Predsjednik IPPF-a



Na prvom sastanku u januaru 2007., ¢lanovi Panela su se slozili da je razvoj deklaracije o seksualnim pravima osnova
za realizaciju vizije i misije IPPF-a. Docim je Povelja o seksualnim i reproduktivnim pravima IPPF-a postavila novu
osnovu u federaciji, od 1994. (kada je povelja objavljena) pojavila su se nova pitanja i podrucja od vaznosti i postojala
je jasna potreba da se istraze aspekti seksualnosti i identifikuju seksualna prava koja su bila krhka, ignorisana ili
smatrana dvosmislenim od strane mnogih. Povelja je pridonijela podizanju svijesti o razli€itostima izmedu seksualnih
prava i reproduktivnih prava; ova svijest je uzrokovala potrebu za kodom prakse posebno u vezi seksualnosti. Panel se
sloZio da ¢e deklaracija dovesti do poboljSanja zdravlja i blagostanja klijenata IPPF-a i doprinijeti ostvarenju Ciljeva
milenijumskog razvoja.

Proces razvoja deklaracije o seksualnim pravima je, sam po sebi, interno sredstvo zagovaranja za federaciju.
Putem razli¢itih angazmana na nacionalnim, regionalnim i internacionalnim nivoima, razvoje deklaracije je
povecao razumijevanije prirode ljudskih prava, prirode ljudskih prava vezanih za seksualnost, kao i zajednickih
stvari i razlika izmedu seksualnih prava i reproduktivnih prava kod volontera i osoblja federacije. Diskusije medu
ekspertima su stvorile novo znanje o vaznosti seksualnih prava na uzivanje najvec¢eg dostiznog standarda
fiziCkog i mentalnog zdravlja i medusobnih relacija izmedu seksualnih prava i prava na razvoj, slobodu, jednakost
i dostojanstvo. Ovo znanje je utjelotvoreno u deklaraciji.

Kroz razvoj deklaracije, potreba da se u obzir uzmu kulturne razlike i religiozne pozadine zemalja u raznim
regionima je bila briga koja se iznova pojavljivala. Clanovi panela su prezentovali razligite i ponekad konfliktne
perspektive o seksualnim pravima i ljudskim pravima. U isto vrijeme, u€esnici su pozdravili moguénost da otvoreno
razgovaraju o pitanjima vezanim za seksualnost — ukljuéujuci kulturu i religiju, brakove djece, prava seksualnih
radnika, spolni identitet, seksualnu orjentaciju, reproduktivne tehnologije — s kojima se federacija suoava u svom
radu svakog dana, na svim nivoima.

Svaki je od regiona IPPF-a istrazio seksualna prava u okviru konteksta svojih vlastitih istorija i kulturnih iskustava. Ova su
iskustva takode doprinijela deklaraciji. Arapski svijet je odrzao sastanak u maju 2007., u Rabatu, Sto je rezultiralo u
Deklaraciji o seksualnim i reproduktivnim pravima. Evropska mreza je odrzala radionicu o pitanjima gejeva, lezbejski i
transrodnih osoba u junu 2007., koja je ukljucila struénjake kao $to je predsjednik Internacionalnog udruzenja
lezbejki/gejeva (ILGA) za Evropu. O nacrtu deklaracije i seksualnim pravima se diskutovalo na Africkom regionalnom
vije¢u i zdruzenom sastanku Regionalnog vijeca (regioni: Juzna Azija, Isto€na i Jugoistocna Azija i Okeanija). Na
Regionalnom vije¢u zapadne hemisfere ucesnici su uéestvovali u diskusiji koja je bila vodena od strane panela stru¢njaka
koji je bio sastavljen od sliedecih osoba: Sonia Correa, aktivist za ljudska prava, Anthony Romero, Izvrni direktor
Americke unije za civilne slobode (American Civil Liberties Union) i Humberto Arango iz Regionalnog ureda za zapadnu
hemisferu. Kao i u€esnici na sastanku Arapskog svijeta, i delegati iz zapadne hemisfere su izdali deklaraciju. Na svakom
regionalnom sastanku, Generalni direktor IPPF-a je govorio o Deklaraciji o seksualnim pravima i uéestvovao u
diskusijama koje su tome slijedile.

U novembru 2007., panel je predstavio nacrt Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a Upravnom vije¢u te od ¢lanova vije¢a
i osoblja i upravljajucih ¢lanova regionalnih ureda i asocijacija ¢lanica zatrazio njihove komentare koji su razmotreni
prilikom pripreme kona¢nog dokumenta. Deklaracija je predstavljena i odobrena od strane Upravno vijeéa u maju2008.
Putem deklaracije kao dragocijenog kopilota, IPPF se nada da ée pomodi u stvaranju svijeta u kome su sloboda,
jednakost i dostojanstvo svih ljudi zagarantovani, posebno u podrucjima njihovih zivota koja se odnose na seksualnost.



Sazeti pregled

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a se temelji na instrumentima
kljucnih medunarodnih ljudskih prava, mjerodavnim
interpretacijama medunarodnih standarda i dodatnim pravima
koja se odnose na ljudsku seksualnost za koja IPPF vjeruje da se
podrazumijevaju u njima.

Deklaracija je u skladu sa medunarodnim dogovorima kojih se IPPF pridrzava. Okvir deklaracije je ve¢ naSiroko
ukliu€en u mnoge postojece publikacije IPPF-a i asocijacija €lanica i odrazava misiju, viziju i vrijednosti IPPF-a.
Deklaracija obuhvata otkrica i preporuke nekoliko sporazumnih tijela UN-a i specijalnih izvjestitelja UN-a, a posebno
izvjestaj iz 2004. od strane Specijalnog izvjestitelja o pravu na najveci dostizan standard zdravlja. Ona je razvijena od
strane panela stru¢njaka ukljucuju¢i medunarodno priznate vode u oblasti seksualnog i reporduktivnog zdravlja i
ljudskih prava, kao $to je Paul Hunt, Specijalni izvjestitelj UN-a o pravu na zdravlje. Ovaj sazeti pregled nije zami$ljen
da sluzi kao alternativa deklaraciji, ve¢ kao uvod u razli€ite sekcije deklaracije i njen sadrzaj. Cijela deklaracija bi
trebala uvijek biti prilozena uz ovaj sazeti pregled tako da su svi detalji o seksualnim pravima i njihova pozadina odmah
dostupni.

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a sadrzi tri dijela:

Preambula koja daje uvod u koncept deklaracije u kontekstu misije i vizije IPPF-a, medunarodnih ugovora i
dokumenata koji se odnose na seksualno i reproduktivno zdravlje i prava i ljudska prava, a takode u glavnim
crtama navodi osnovnu intenciju okvira ljudskih prava.

Sedam vodecih principa koji obezbjeduju okvir za sva seksualna prava uklju€ena u deklaraciju i koji ¢e pruziti
informacije i osigurati postovanje, zastitu i napredak seksualnih prava u okviru federacije. Seksualna prava spadaju u
kanonik ljudskih prava koja su i univerzalna i nedjeljiva i u skladu su sa principima nediskriminacije.

Finalni dio, Seksualna prava i ljudska prava vezana za seksualnost, ukratko prikazuje deset seksualnih prava.
Seksualna prava su sacinjena od grupe prava koje se odnose na seksualnost, a koja poti¢u od prava na slobodu,
jednakost, privatnost, autonomiju, integritet i dostojanstvo svih ljudi.

Dok se znacaj nacionalnih i regionalnih posebnosti i razlicitih istorijskih, kulturnih i religioznih pozadina mora imati na
umu, organizacije i pojedinci koji rade u svim regionima svijeta mogu inkorporirati okvir i osnovne principe
deklaracije u svoje aktivnosti, usluge i/ili programe. Ovo ¢e pomoci bilo koje napore u promociji, branjenju i
napredovanju seksualnih prava.

Uvjereni da ¢e ovaj sveobuhvatan i integriran, na osnovi ljudskih prava zasnovan pristup seksualnosti i
seksualnom

zdravlju promovisati realizaciju seksualnih prava kao jednog aspekta globalne pravde, razvoja i zdravlja, mi
afirmiSemo sljedece principe:



Princip 1 Seksualnost je integralni dio personalnosti svakog ljudskog bi¢a i zbog ovoga se mora stvoriti povoljna
sredina u kojoj svako moZe uzivati sva seksualna prava kao dijela procesa razvoja. Seksualnost je integralni dio
personalnosti svakog ljudskog bica u svim drustvima. Dok pojedinci dozivljavaju svoje seksualnosti kroz svoje
zivote na nacine koji variraju ovisno o unutra$njim i vanjskim faktorima, ljudska prava vezana za seksualnost,
njihova zastita i promocija bi trebali biti dio svakodnevne egzistencije svih pojedinaca, svugdje. Osim toga,
seksualnost bi trebala biti priznata kao pozitivni aspekt Zivota. Seksualna prava su univerzalna ljudska prava
zasnovana na inherentnoj slobodi, dostojanstvu i jednakosti svih ljudskih bi¢a.

U skladu sa Poveljom o seksualnim i reproduktivnim pravima, IPPF afirmira stav da je osoba centralni subjekt razvoja i
prepoznaje vaznost stvaranja povoljne sredine u kojoj svaki pojedinac moze uzivati sva seksualna prava kako bi bio
sposoban aktivno ucestvovati u procesu ekonomskog, drustvenog, kulturnog i politickog razvoja. Seksualnost je aspekt
ljudskog i drustvenog Zivota koji je uvijek ukljucen u tijelo, razum, politiku, zdravlje i drustvo.

Princip 2 Prava i zastite koje se garantuju ljudima mladim od osamnaest godina se razlikuju od onih za odrasle i
moraju se uzeti u obzir evoluirajuci kapaciteti pojedinog djeteta da koristi prava u ime sebe. IPPF razumije da se
prava i zastite garantirane za ljude mlade od osamnaest (18) godina, kao stvar medunarodnog | nacionalnog zakona,
ponekad razlikuju od prava odraslih. Ove se razlike odnose na sve aspekte ljudskih prava, ali iziskuju posebne
pristupe u vezi seksualnih prava. IPPF pocinje od pretpostavke da su osobe mlade od 18 godina nosioci prava i da ¢e
u razli¢itim trenutcima u okviru spekira ranog djetinjstva, djetinjstva i puberteta pojedina prava i zastite imati vecu ili
manju vaznost.

Dalje, princip evoluiraju¢eg kapaciteta kombinuje postovanje prema djeci, njihovom dostojanstvu i pravo na zastitu od
svih oblika Stete, istovremeno priznavajuci vrijednost njihovog vlastitog doprinosa svojoj zastiti. DruStva moraju stvoriti
sredine u kojima djeca mogu postiéi svoje optimalne kapacitete i gdje se vece postovanije iskazuje prema njihovim
potencijalima za u¢eSce i odgovornost u donosenju odluka u njihovim vlastitim zivotima.

Princip 3 Nediskriminacija isti¢e sva ljudska prava, zastitu i promociju.

IPPF shvata da okvir nediskriminacije istiCe sva ljudska prava, zastitu i promociju. Ovaj okvir nediskriminacije
zabranjuje bilo kakvo razlikovanje, iskljuenje ili ograni€avanje na osnovu seksa, dobi, spola, spolnog identiteta,
seksualne orjentacije, bracnog statusa, seksualne istorije ili ponadanja, realnog ili imputiranog, rase, boje,
etni¢nosti, jezika, religije, politickog ili drugog misljenja, nacionalnog ili drustvenog porijekla, imovine, rodenja,
fizicke ili mentalne onesposobljenosti, zdravstvenog statusa, ukljuujucéi HIV/AIDS, te civilnog, politickog,
drustvenog ili drugih statusa &to sluzi za ili uti¢e na umanijivanje ili ponisStavanje priznavanja, uzivanja ili upotrebe,
na jednakim osnovama sa ostalim, svih ljudskih prava i osnovnih sloboda na politickom, ekonomskom,
drustvenom, kulturnom, civilnom ili bilo kojem drugom polju.

Pojedinci se suocavaju sa razli¢itim barijerama u ispunjavanju svojih seksualnih prava. Stvarna jednakost zahtijeva
da se ove barijere uklone kako bi razliciti pojedinci uzivali osnovna prava i slobode na jednakim osnovama kao i drugi.
Ovo moze zahtijevati da se posebna paznja posveti marginaliziranim grupama i onima koji ne dobivaju dovoljno
usluga.

Princip 4 Seksualnost, i zadovoljstvo koje proizlazi iz toga, je centralni aspekt ljudskog bi¢a, bez obzira na to da i
osoba izabere repordukciju ili ne.

Seksualno zdravlje obuhvata cijeli Zivot. Seksualnost je integralni faktor kod skoro svih reproduktivnih odluka; ipak ona
je centralni aspekt ljudskog bi¢a, bez obzira na to da li osoba izabere reprodukciju ili ne.

Seksualnost nije samo sredstvo za pojedince da zadovolje svoje reproduktivne interese. Pravo na dozivljavanje i
uzivanje seksualnosti neovisno o reprodukciji i reprodukcija neovisna od seksualnosti bi trebali biti zasticeni,
posvecujuci posebnu paznju onima kojima je, u proslosti i sada, takvo pravo poricano.

Princip 5 Osiguravanje seksualnih prava za sve ukljuuje posvecenost slobodi i zastiti od Stete. Pravo da se bude
zastiéen i da se ima utociste od svih oblika nasilja i Stete podupire seksualna prava. NanoSenje Stete vezano za
seksualnost ukljuéuje i nasilje i zloupotrebu fizicke, verbalne, psiholoske, ekonomske i seksualne prirode kao i nasilje
nad pojedincima zbog njihovog seksa; starosti; spola; spolnog identiteta; seksualne orjentacije; bracnog statusa;
seksualne istorije ili ponasanja, realnog ili imputiranog; seksualne prakse ili toga kako manifestiraju svoju seksualnost.
Sva djeca i adolescenti imaju pravo da uZivaju pravo na posebnu zastitu od svih oblika iskoriStavanja. Ovo ukljucuje
zastitu od seksualnog iskoriStavanija, prostitucije djece i svih oblika seksualne zloupotrebe, nasilja i Sikaniranja,
uklju€ujuci prisilu djeteta da se upusti u bilo kakvu seksualnu aktivnost ili seksualnu praksu, te upotrebu djece u
pornografskim performansama i materijalima.



Princip 6 Seksualna prava mogu biti predmetom samo onih ograni¢enja koja su odredena zakonom zbog osiguravanja
odredenog priznavanja i poStovanja prava i sloboda drugih i opSte dobrobiti u demokratskom drustvu. Seksualna
prava, kao i druga ljudska prava, mogu samo biti predmetom onih ograni¢enja odredenih zakonom zbog osiguravanja
odredenog priznavanja i poStovanja prava i sloboda drugih i opSte dobrobiti u demokratskom drustvu, javnom
zdravstvu i javnom redu, shodno zakonu o ljudskim pravima. Takva ograni¢enja moraju biti nediskriminatorna,
neophodna i srazmjerna postizanju legitimnog cilja. Upraznjavanje seksualnih prava mora biti vodeno svjesnosti o
dinamickim odnosima izmedu liénih i drustvenih interesa, priznavanjem postojanja pluraliteta vizija i potrebom da se
garantira jednakost, dostojanstvo i poStovanje za razli€itost.

Princip 7 Obaveze postovanja, zastite i ispunjavanja se primjenjuju na sva seksualna prava i slobode. Seksualna
prava i slobode uklju€uju osnovna pravna potrazivanja kao i pristup sredstvima da se ispune ta potrazivanja. Kao i
kod drugih ljudskih prava, drzave imaju obligacije na tri nivoa: da postuju, Stite i ostvaruju seksualna prava svih.

Obaveza za “postovanje” zahtijeva od drzava da se uzdrzi od mijeSanja, direktnog ili indirektnog, u uzivanje nekog
prava, u ovom sluéaju, seksualnih prava. Obaveza da se “zastiti” zahtijeva od drzava da poduzmu mijere koje
sprie€avaju trece partije da se umijeSaju u garancije za ljudska prava. Obaveza “ispunjavanja” zahtijeva od drzava da
usvoje odgovarajuce legislativne, administrativne, budzetske, sudske, promocionalne i druge mjere u cilju potpune
realizacije prava.

Seksualna prava su ljudska prava koja se odnose na
seksualnost

IPPF afirmiSe Cinjenicu da su seksualna prava ljudska prava. Seksualna prava se sastoje od grupe prava koja se
odnose na seksualnost i koja poti¢u od prava na slobodu, jednakost, privatnost, autonomiju, integritet i
dostojanstvo svih ljudi. Deset seksualnih prava su:

Clan 1 Pravo na jednakost, jednaku zastitu od strane zakona i slobodu od svih oblika diskriminacije zasnovane na
seksu, seksualnosti ili spolu.

Sva su ljudska bi¢a rodena slobodna i jednaka po dostojanstvu i pravima, te moraju imati jednaku zastitu od
strane zakona naspram diskriminacije zasnovane na njihovoj seksualnosti, seksu ili spolu.

Clan 2 Pravo na uée$cée svih osoba, bez obzira na seks, seksualnost ili spol. Sve osobe imaju pravo na sredinu koja
omogucava aktivno, slobodno i znacajno u¢esce u, i doprinos, civilnim, ekonomskim, drustvenim, kulturnim i
politickim aspektima ljudskog zivota na lokalnim, nacionalnim, regionalnim i medunarodnim nivoima, putem razvoja
kojim se ljudska prava i osnovne slobode mogu realizovati.

Clan 3 Prava na zivot, slobodu, sigurnost osobe i tjelesni integritet.

Sve osobe imaju pravo na zivot, slobodu i da budu slobodni od torture i okrutnosti, nehumanog i degradiraju¢eg
tretmana u svim slu€ajevima, a posebno na raun seksa, godina, spola, spolnog identiteta, seksualne orjentacije,
bra¢nog statusa, seksualne istorije ili ponasanja, realnog ili imputiranog, te HIV/AIDS statusa imace pravo da
upraznjavaju svoju seksualnost slobodno od nasilja ili prisile.

Clan 4 Pravo na privatnost

Sve osobe imaju pravo da ne budu subjektom arbitraznog mijeSanja u svoju privatnost, porodicu, dom, papire ili
korespondenciju i pravo na privatnost koje je osnovno za prakticiranje seksualne autonomije.



Clan 5 Pravo na lignu autonomiju i priznavanje pred zakonom

Sve osobe imaju pravo da budu priznate pred zakonom i imaju pravo na seksualnu slobodu, $to obuhvata moguénost
za pojedince da imaju kontrolu i da slobodno odlu€uju o stvarima vezanim za seksualnost, da biraju svoje seksualne
partnere, da teze dozivljavanju svog punog seksualnog potencijala i zadovoljstva, u okviru nediskriminacije i sa
duznim postovanjem prema drugima i razvoju kapaciteta djece.

Clan 6 Pravo na slobodu migljenja, uvjerenja i izrazavanja; pravo na udruzivanje

Sve osobe imaju pravo na uzivanje slobode misljenja, uvjerenja i izrazavanja vezano za nazore o seksualnosti,
seksualnoj orjentaciji, spolnom identitetu i seksualnim pravima, bez arbitraznih nametanja ili ogranic¢enja
zasnovanih na dominantnim kulturnim uvjerenjima, politickoj ideologiji ili diskriminatornim stanovistima javnog
mnjenja, javnog morala, javnog zdravstva ili javne sigursnosti.

Clan 7 Pravo na zdravlje i na koristi od nauénog napretka

Sve osobe imaju pravo da uzivaju u najvec¢im dostignutim standardima fizic¢kog i mentalnog zdravlja, $to ukljucuje
temeljne odrednice zdravlja i pristupa njezi o seksualnom zdravlju radi prevencije, dijagnostike i tretmana svih
seksualnih problema i poremecaja.

Clan 8 Pravo na edukaciju i informaciju

Sve osobe, bez diskriminacije, opcenito imaju pravo na edukaciju i informaciju, te na sveobuhvatnu seksualnu
edukaciju i informacije koje su potrebne i korisne za upraznjavanje potpunog statusa gradanina i jednakosti u
privatnim, javnim i politickim domenima.

Clan 9 Pravo da se izabere da li da se stupi u brak ili ne i da se osnuije i planira porodica, te da se odlugi da li imati
djece, koliko i kada

Sve osobe imaju pravo da izaberu da stupe u brak ili ne, da osnuju i planiraju porodicu ili ne, da imaju djecu i da
odluce o broju djece i razmaku izmedu njihovog radanja, slobodno i odgovorno, u sredini u kojoj zakoni i politike
priznaju raznolikosti oblika porodice koji uklju€uju i one koje nisu definisane potomstvom ili brakom.

Clan 10 Pravo na odgovornost i zadovoljenje

Sve osobe imaju pravo na efikasne, adekvatne, pristupne i pogodne edukativne, zakonodavne, sudske i druge mjere
da osiguraju i zahtijevaju da su oni koji su po duznosti obavezni podrzavati seksualna prava potpuno odgovorni za
njih. Ovo ukljucuje sposobnost da se nadzire primjena seksualnih prava i pristup sredstvima protiv naruSavanja
seksualnih prava, uklju€ujuéi pristup potpunom zadovoljenju kroz restituciju, kompenzaciju, zadovoljstvo, garanciju
neponavljanja ili bilo koja druga sredstva.

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a obezbjeduje jasan okvir u kome asocijacije ¢lanice mogu razumieti svoje
odgovornosti koje imaju kao organizacije koje obezbjeduju usluge. One ¢e biti bolje opremljene kako bi pocele ili prosirile
svoj rad na poboljSanju pristupa usluga svima i tako ¢e omoguciti svojim klijentima da u potpunosti ostvare svoja seksualna
i reproduktivna prava. Deklaracija ¢e takode sluziti kao okvir za zastupanje kako bi podsietila drzave na njihovu
odgovornost. Narocito ¢e, u planiranju sljiede¢e globalne inicijative koja se fokusira na seksualno i reproduktivno zdravlje i
prava, zagovaranje na osnovu deklaracije pomoci vladinim organizacijama da shvate i dugotrajno se posvete povezanosti
seksualnih prava, javnog zdravstva i razvoja.



Seksualna prava:
Deklaracija IPPF-a



Preambula

IPPF je posvecen ispunjavanju svojih cilieva u okviru pristupa
ljudskim pravima koja sjedinjuju principe univerzalnosti,
medusobne povezanosti, medusobne ovisnosti i nedjeljivosti svih
ljudskih prava. IPPF priznaje i vjeruje da su seksualna prava
komponenta ljudskih prava , koja su evoluiraju¢a grupa prava
vezana za seksualnost i koja doprinose slobodi, jednakosti |
dostojanstvu svih ljudi.

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a se temelji na sporazumima o kljuénim medunarodnim ljudskim pravima i drugim
instrumentima, mjerodavnim interpretacijama ovih medunarodnih standarda i dodatnim pravima koja se odnose na
ljudsku seksualnost, a koja se podrazumijevaju u njima‘. Ona koristi dokumente koji poti¢u sa Svjetske konferencije o
liudskim pravima UN-a iz 1993; Internacionalne konferencije o populaciji i razvoju UN-a iz 1994; Cetvrte svjetske
konferencije o zenama UN-a iz 1995; Milenijumske deklaracije i Milenijumskih ciljeva razvoja. Ona se takode koristi
otkriéima i preporukama nekoliko sporazumnih tijela UN-a i specijalnih izvjestitelja, posebno izvjestaja Specijalnog
izvjestitelja o pravu na najveéi dostizan standard zdravlja iz 2004., koji je podnesen Komisiji za ljudska prava.

Deklaracija dopunjuje Povelju o seksualnim i reproduktivnim pravima IPPF-a. Ona ima za cilj da izriito identifikuje
seksualna prava i podrzi ukljucenu viziju seksualnosti. Ova vizija nastoji da postuje, zastiti i unaprijedi prava svih osoba na
seksualnu autonomiju i da promovise seksualno zdravlje i prava u okviru nediskriminacije.

IPPF vjeruje da je zdravlje fundamentalno ljudsko pravo neophodno za uzivanje svih ljudskih prava®. IPPF takode
vjeruje da su seksualno i reproduktivno zdravlje integralni elementi prava svih da uzivaju u najve¢im dostiznim
standardima fizitkog i mentalnog zdravlja®. Seksualno zdravlje se ne moze postiéi ili odrzati bez seksualnih prava, ali
seksualna prava obuhvataju nesto viSe nego Sto su prava vezana za zdravlje.

Seksualna prava se odnose na specificne norme koje se pojavljuju kada se postojec¢a ljudska prava primjenjuju na
seksualnost. Ova prava ukljucuju slobodu, jednakost, privatnost, autonomiju, integritet i dostojanstvo svih ljudi;
principe priznate u mnogim medunarodnim instrumentima koji su posebno relevantni za seksualnost. Seksualna
prava nude pristup koji ne samo da uklju€uje, ve¢ ide i dalje iza zastite odredenih identiteta. Seksualna prava
garantuju da svako ima pristup uvjetima koji omogucavaju ispunjenje i izrazavanje svojih seksualnosti bez prinude,
diskriminacije ili nasilja, a u okviru konteksta koji postuje dostojanstvo

IPPF priznaje da je seksualnost centralni aspekt ljudskog bi¢a kroz zivot i da iako seksualnost moze obuhvatati sve
sliede¢e dimenzije, svaka od njih se ne dozivljava niti izrazava. To je evoluiraju¢i koncept koji obuhvata seksualnu
aktivnost, spolne identitete, seksualnu orjentaciju, erotiku, zadovoljstvo, intimnost i reprodukciju. To je predstavljeno kroz
interakciju bioloskih, psiholoskih, drustvenih, ekonomskih, politickih, kulturnih, eti¢kih, zakonskih, istorijskih, religioznih i
duhovnih faktora. Seksualnost se dozivljava i izrazava u mislima, fantazijama, Zeljama, vierovanjima, stavovima,
vrijednostima, ponaganjima, praksi i odnosima®*.



IPPF je svjestan da su mnogi izrazaji seksualnosti nereproduktivni i da globalno razumijevanje seksualnosti evoluira. Zbog
toga, IPPF prepoznaje potrebu da se seksualna prava specifi¢no identifikuju kao ona koja nisu uklju¢ena u reproduktivha
prava i reproduktivho zdravljes.

IPPF prepoznaje da predanost omogucéavanju uslova za seksualna prava dopunjuje njegovu Siru posvecenost lokalnim |
globalnim naporima za jednakost u pristupu resursima, miru i univerzalnom, drustvenom i medunarodnom poretku u
kojem se dostojanstvo, prava i slobode svih osoba mogu u potpunosti realizovati. U okviru prava na razvoj, ispunjavanje
seksualnih prava je esencijalno za centralnost pojedinca kao subjekta, aktivnog u€esnika i korisnika procesa
ekonomskog, drustvenog, kulturnog i politickog razvoja u kojem sva ljudska prava i fundamentalne slobode mogu u
potpunosti biti realizovane.

IPPF vjeruje da klju¢ni aspekt stvaranja uslova za uzivanje prava lezi u razvoju odgovornih struktura. Takve strukture ne
bi samo trebale obezbjedivati lijiekove i naknade za pojedince, ve¢ bi takode trebale angazirati i izazivati mehanizme moci
i prakse koji dovode do krSenja seksualnih prava. IPPF prepoznaje da ovo ima implikacije na njegovo pruzanje usluga i
napore u zagovaranju.

Prema tome, IPPF ohrabruje svoje asocijacije ¢lanice da koriste deklaraciju kao smjernicu u integriranju svojih angazovanja
na postovaniju, zastiti i unaprjedenju seksualnih prava kroz svoje aktivnosti; te da pojacaju i poboljSaju svoju trenutnu
politiku, strategije i programe.

Deklaracija je okosnica za razumijevanje i primjenu osnovnih ljudskih prava na seksualnost. Sve komponente
federacije mogu inkorporirati ovaj okvir i njegove osnovne principe u svoje aktivnosti, usluge i programe kao pokusaj
da se udovolji odgovornosti za promociju i zastitu seksualnih prava, te da bi se ojacale i poboljSale tekuée politike i
strategije.

IPPF je predan viziji univerzalnih, neotudivih i nedjeljivih ljudskih prava, ukljuujuéi seksualna prava. Ipak, IPPF uvida da
drzavni konteksti mogu uticati na vrijeme, nacin i opseg implementacije principa i prava sadrzanih u ovoj deklaraciji.
Primijeniti ¢e se specifiéni procesi za prepoznavanie i razja$njavanje takvih situacija®.

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a je bila usvojena na Upravnom vije¢u IPPF-a na datum 10. 05. 2008.



Opsti principi

IPPF oCekuje da ¢e sve asocijacije ¢lanice biti predane misiji, viziji i
vrijednostima federacije, ukljuCujuci temeljne principe inkorporirane u
ovu deklaraciju. Ovi principi moraju uputiti programe i strategije
razvijene od strane komponenti federacije da zastite, promovisu i
ostvare seksualna prava navedena u dijelu koji ima naslov
Seksualna prava su ljudska prava vezana za seksualnost
ove deklaracije.

Princip 1

Seksualnost je integralni dio personalnosti svakog ljudskog bi¢a.
Zbog ovog razloga, mora biti stvorena pozeljna sredina u kojoj
svako moze uzivati sva seksualna prava kao dijela procesa razvoja.

Seksualnost je integralni dio personalnosti svakog ljudskog bic¢a u svim drustvima. Dok pojedinci doZivljavaju svoje
seksualnosti na nacine koji variraju prema unutrasnjim ili vanjskim faktorima, ljudska prava vezana za seksualnost,
njihova zastita i promocija bi trebali biti dijelom dnevne egzistencije svih osoba, svugdje. Seksualna prava su
univerzalna ljudska prava zasnovana na inherentnoj slobodi, dostojanstvu i jednakosti svih ljudskih bi¢a’.
Siromastvo je i uzrok i posliedica slabog seksualnog zdravlja te nejednakosti i iskljuéenja zasnovanih na seksualnosti.
Pravljenje programa mora obuhvatati povezanost siromastva sa ovim pitanjima, prepoznavajuc¢i svoju ulogu u uzivanju i
poricanju ljudskih prava i, posebno, svojih u€inaka na seksualna prava.

U implementaciji bilo kojih razvojnih projekata, programa ili okvirnih nacela kao Sto su ona zasnovana na Milenijumskim
cilievima razvoja, mora se pozabaviti sa nepraviénosti®, nejednakosti®, spolnom nepraviénosti'®, spolnom nejednakosti'" i
slabim zdravliem. Postizanje Milenijumskih cilieva razvoja — pobolj§anje maternalnog zdravlja, smanjenje mortaliteta djece,
promoviranje jednakosti spolova i borba protiv HIV-a i AIDS-a — medu ostalim cilievima, direkino zavise od osiguravanja
Siroko rasprostranjenog pristupa uslugama iz oblasti seksualnog zdravlja i zastiti seksualnih prava.

U skladu sa Poveljom o seksualnim i reproduktivnim pravima, IPPF afirmiSe da je osoba centralni subjekt razvoja i
priznaje vaznost stvaranja povoljne sredine u kojoj svaki pojedinac moze uzivati sva seksualna prava kako bi mogao
aktivno ucestvovati u procesu ekonomskog, drustvenog, kulturnog i politickog razvoja. Seksualnost je aspekt humanog
i socijalnog zivota koji je uvijek povezan sa tijelom, razumom, politikom, zdravljem i drustvom.

Seksualna prava uti¢u na ideoloSka, politicka, licna i subjektivna prava. Seksualna prava ukljucuju izrazajne,
udruzivajuce i participatorne elemente i duboko su vezana za tjelesni integritet i licni suverenitet. U prepoznavanju i
predano$c¢u garantiranju seksualnih prava, IPPF shvata da postivanje, zastita i ispunjavanje ovih prava zahtijevaju
paznju prema svim ovim domenima i elementima, koji su, s druge strane, dio istorijskog procesa u radu na privatnim-
javnim podrucjima ljudske aktivnosti.



Princip 2

Prava i zastite zagarantovane ljudima starim ispod osamnaest
godina se razlikuju od onih za odrasle, a moraju se uzeti u obzir i
razvojni kapaciteti pojedinog djeteta da u svoje ime praktikuje prava

IPPF shvata da se prava i zastite koje su zagarantovane ljudima mladim od osamnaest (18) godina, kao stvar
internacionalnog i nacionalnog prava, razlikuju od prava odraslih. Ove se razlike odnose na sve aspekte ljudskih prava,
ali iziskuju posebne pristupe u vezi sa seksualnim pravima. IPPF polazi od pretpostavke da su osobe mlade od
osamnaest (18) godina nosioci prava i da ¢e u razli¢itim trenutcima u okviru spekira ranog djetinjstva, djetinjstva i
puberteta odredena prava imati vecu ili manju relevantnost.

U Clanu 5 Konvencije o pravima djeteta navedeno je da pravac i vodstvo koje obezbjeduju roditelji ili drugi koji su
odgovorni za dijete moraju uzeti u obzir kapacitete djeteta da praktikuje prava u svoje ime. Koncept evoluirajuceg
kapaciteta djece zahtijeva ravnotezu izmedu priznavanja djece kao aktivnih €inilaca u svojim zivotima, koja imaju
pravo da budu posStovana kao gradani, ljudi i nosioci prava sa pove¢anom autonomijom, i prava na zastitu u skladu
sa njihovom ranjivoSéu.

Koncept priznaje da ¢e se nivoi zastite od u€estvovanja u aktivnostima koje ¢e nauditi djeci smanijiti shodno njihovom
evoluirajuéem kapacitetu.

Osim toga, princip evoluirajuceg kapaciteta kombinuje postovanje prema djeci, njihovo dostojanstvo i pravo na zastitu
od svih oblika Stete, istovremeno priznavajuci vrijednost njihovog vlastitog doprinosa svojoj zastiti. Drustva moraju
stvoriti sredine u kojima djeca mogu ostvariti svoje optimalne kapacitete i u kojim se veéi respekt pridaje njihovom
potencijalu za u¢e$¢ée i odgovornost u donoSeniju odluka u njihovim vlastitim zivotima.

Neki kljuni principi upravljaju medusobnim odnosima |zmedu prava djece i drugih mteresa Medu njima su: gledlste
osoba mladih od osamnaest godina kao nosilaca prava ; najvazniji |ntere5| djeteta ; evoluirajuéi kapaciteti djeteta
ned|skr|m|nacua i odgovornost za osiguravanje uvjeta za napredak

U kontekstu seksualnih prava, ovi principi zahtijevaju individualiziran pristup, na osnovu demonstracije zrelosti i
razmatranja odredenih okolnosti kao $to su specifiéno shvatanje djeteta ili adolescenta, aktivnosti, status fizickog ili
mentalnog zdravlja, odnos sa roditeljima ili drugim zainteresovanim stranama, odnosi mo¢i medu onima koji su
involvirani i priroda postojecih stvari.

Princip 3

Nediskriminacija Cini podlogu za zastitu i promociju svih ljudskih prava

IPPF shvata da okvir nediskriminacije &ini podlogu za zastitu i promociju svih ljudskih prava.’ Ovaj okvir
nedlskrlmmacue zabranJUJe bilo kakvo razlikovanje, iskljugivanje ili ograni¢avanje na osnovu seksa;'® starosti;*
spola;®' spolnog identiteta;”® seksualne orjentacije; 2 bra¢nog statusa; seksualne istorije ili ponasanja; stvarnog ili
imputiranog; rase; boje; etni¢nosti; jezika; religije; politickog ili drugog misljenja; nacionalnog, geografskog ili
drustvenog porijekla; imovine; rodenja; fiziCke ili mentalne onesposobljenosti, zdravstvenog statusa, ukljucujuéi HIV;
te civilnog, poIitiékog drustvenog ili drugog statusa; §to sluzi za ili ima efekt na narusavanje ili ponistavanje
priznavanja, uzivanja ili prakticiranja na jednakim osnovama s drugim, svih ljudskih prava i osnovnih sloboda na
politickom, ekonomskom, drustvenom, kulturnom, civilnom ili bilo kojem drugom polju

Diskriminacija na podrucju seksualnih prava se moze manifestovati kroz nejednak pristup kulturnim, ekonomskim,
politickim ili drustvenim pravima zbog seksa; starosti; spola; spolnog identiteta; seksualne orjentacije; braénog statusa,
seksualne istorije ili ponasanja, stvarnog ili imputiranog; seksualne prakse ili seksualne orjentacije; te poricanja
seksualnih prava kao $to su usluge vezane za seksualno zdravlje, sveobuhvatna seksualna edukacija i pomo¢ kod
seksualnog nasilja; Sto naruSava da neka osoba uziva prava na jednakim osnovima kao i drugi.

Pojedinci dozivljavaju razliCite barijere kod ostvarivanja svojih seksualnih prava. Stvarna jednakost zahtijeva da se
ove barijere otklone kako bi razni pojedinci uzivali osnovna prava i slobode na jednakim osnovama sa drugima. Ovo
moze zahtijevati da se posebna paznja posveti marginaliziranim grupama i grupama koje ne dobivaju dovoljno usluga



Princip 4

Seksualnost, i zadovoljstvo koje proizlazi iz nje, je centralni aspekt
ljudskog bica, bez obzira na to da li se osoba odluci za reprodukciju ili
ne

Seksualno zdravlje se proteze na cijeli Zivotni vijek. Seksualnost je integralni faktor kod skoro svih reproduktivnih odluka;
ipak, to je centralni aspekt ljudskog bica, bez obzira na to da li se neko odluci za reprodukciju ili ne.

Seksualnost nije samo sredstvo za pojedince da zadovolje svoje reproduktivne interese. Pravo da se dozivi i uZiva
seksualnost neovisna o reprodukciji i reprodukcija neovisna o seksualnosti bi trebalo biti zasticeno, posvecujuéi
posebnu paznju onima kojima je takvo pravo, u proslosti ili sada, uskraéivano.

Sve osobe imaju pravo na uslove koji omoguc¢avaju ostvarenje prijatne seksualnosti.® Zadovoljstvo je zasnhovano na
individualnoj i relacijskoj autonomiji za Sto moraju biti osigurani postojanje javne politike o seksualnoj edukaciji,
zdravstvene usluge, sloboda od prinude i nasilja, kao i razvoj etike po pitanjima pravde, jednakosti i slobode.
Obzirom da je zadovoljstvo unutarnji aspekt seksualnosti, pravo na trazenje, izrazavanje i odredenje kada da se ono
dozivi ne smije biti nikome uskraceno.

Princip 5

Osiguravanje seksualnih prava za sve ukljucuje predanost slobodi i
zastiti od Cinjenja stete

Pravo da se bude zasti¢en od svih oblika nasilja i $tete i da se ima utogiste od njih podupire seksualna prava.® Steta
vezana za seksualnost uklju€uje i nasilje i zloupotrebu fizicke, verbalne, psiholoske, ekonomske i seksualne prirode,
kao i nasilje nad pojedincima zbog njihovog seksa; starosti; spola; spolnog identiteta; seksualne orjentacije; bra¢nog
statusa; seksualne istorije ili ponasanja, stvarnog ili imputiranog; seksualne prakse ili toga kako oni manifestiraju svoju
seksualnost.

Sva djeca i adolescenti®’ imaju ovlasti da uZivaju pravo na posebnu zaétitu od svih oblika iskoristavanja. Ovo obuhvata
zastitu od seksualnog iskoristavanija, djecije prostitucije i svih oblika seksualnog zlostavljanja, nasilja i napastovanja,
ukljuéujuci prisilu djeteta da se upusti u bilo koju seksualnu aktivnost ili seksualnu praksu, te koristenje djece za
pornografske performance ili materijale.

Princip 6

Seksualna prava mogu biti subjektom samo onih ogranic¢enja
odredenih zakonom, koja imaju svrhu zastite duznog priznavanja i
postovanja prava i sloboda ostalih, te opée dobrobiti demokratskog
drustva

Seksualna prava, kao i ostala ljudska prava, mogu biti subjektom samo onih ogranicenja odredenih zakonom, koja
imaju svrhu osiguravanja duznog priznavanja i postovanja prava i sloboda ostalih, te op¢e dobrobiti demokratskog
drustva,?® javnog zdravstva i javnog poretka, u skladu sa zakonom o ljudskim pravima.”® Takva ograni¢enja
moraju biti nediskriminiraju¢a, potrebna i srazmjerna postizanju legitimnog cilja. Upotreba seksualnih prava mora
biti vodena svjesnos¢u o dinami¢kom odnosu izmedu li¢nih i drustvenih interesa, priznavanju postojanja
pluraliteta vizija i potrebom za garantovanjem jednakosti, dostojanstva i poStovanja razlicitosti.



Princip 7

Obaveze za postivanje, zastitu i ostvarenje se primjenjuju na sva
seksualna prava i slobode

Seksualna prava i slobode obuhvataju temeline pravne zahtjeve, kao i pristup sredstvima za ostvarenie tih zahtjeva.”’
Kao i kod drugih ljudskih prava, drzave imaju obaveze na tri nivoa: da postuju, stite i ostvaruju seksualna prava svih.*
Obaveza da se postuje zahtijeva od drzava da se uzdrze od direktnog ili indirektnog uplitanja u uzivanje nekog
posebnog prava, u ovom slu€aju, seksualnih prava. Obaveza da se zastiti zahtijeva od drzava da poduzmu mijere koje
spriecavaju trece strane od uplitanja u garancije ljudskih prava. Obaveza da se ostvari zahtijeva od drzava da usvoje
odgovarajucu legislativu, administrativne, budzetske, sudske, promotivne i druge mjere zbog potpunog ostvarivanja
ovog prava.
Docim drzave ostaju biti primarni nosioci duznosti u postivanju, zastiti i ostvarivanju ljudskih prava u okviru svojih
granica, i drugi sudionici u civilnom drustvu cije djelovanje i propusti uti€u na uzivanje seksualnih prava bi se takode
trebali drzati odgovornim. Ovdje mogu spadati druge drzave, medugranicni entiteti i programi koji djeluju putem
asistiranja u pruzanju pomocdi i razvoja, sigurnosne strukture i druga udruzenja, kao i nedrzavni akteri, ukljuujudi i
komercijalne, neprofitabilne i religiozne entitete, te pojedince.
Zbog toga, drzave se moraju uzdrzati od krSenja ili na drugi nacin uplitanja u osobna seksualna prava, one moraju Stititi
ta prava od kréenja i uplitanja tre¢ih strana i poduzeti pozitivne korake i mjere, uklju€ujuci uspostavljanje efektivnih,
participatornih i odgovornih institucija i potrebnih sredstava za realizaciju seksualnih prava.

IPPF se obavezuje da uradi sve u okviru svojih sposobnosti kako bi ohrabrio sve asocijacije ¢lanice i pomogao im da
odigraju svoju ulogu u postivanju, zastiti i ostvarivanju seksualnih prava, koja ¢e biti prikazana u daljem tekstu, i da
zagovaraju da drzave i drugi sudionici postuju, Stite i ostvaruju ova prava u svim svojim aspektima legislativne,
administrativne, budZetske i druge politike i prakse.



Seksualna prava su ljudska prava
vezana za seksualnost

IPPF afirmiSe da su seksualna prava ljudska prava. Seksualna
prava se sastoje od grupe prava vezanih za seksualnost koja
proizlaze iz prava na slobodu, jednakost, privatnost, autonomiju,
integritet | dostojanstvo svih ljudi.

Mnogi medunarodni instrumenti, norme i standardi priznaju vaznost principa vezanih za seksualnost. Seksualna
prava su posebne norme koje se pojavljuju kada se postojeca ljudska prava primjenjuju na seksualnost. Seksualna
prava Stite odredene identitete, ali dosezu i dalje od ovoga i $tite pravo svih ljudi da im se dozvoli da ostvare i izraze
svoju seksualnost, sa duznim postovanjem prema pravima ostalih i u okviru nacela nediskriminacije.

Sliedecéa seksualna prava primjenjuju osnovne, dobro utvrdene principe ljudskih prava na polje ljudske seksualnosti.
Njihova primjena je od posebne vaznosti za siromasne, marginalizirane, isklju¢ene iz drustva i one koji ne dobivaju
dovoljno usluga, bez obzira da li se to deSavalo prije ili sada.

Obzirom da IPPF afirmiSe univerzalnost, medusobnu povezanost, medusobnu ovisnost i nedjeljivost svih ljudskih prava,
redoslijed kojim su sljede¢a seksualna prava inkorporirana u ovu deklaraciju ne podrazumijeva odredenu hijerarhiju.
Implementacija sljedecih ¢lanova bi trebala biti na osnovu opstih principa koji im prethode.



Clan 1

Pravo na jednakost, jednaku zastitu zakona i slobode od svih oblika
diskriminacije zasnovane na seksu, seksualnosti ili spolu

Sva su ljudska bi¢a rodena slobodna i jednaka po dostOjanstvu [ prawma *te moraju uzivati jednaku zastitu zakona®
protiv diskriminacije zasnovane na njihovoj seksualnosti, seksu ili spolu

Svim osobama se mora osigurati sredina u kojoj svako uziva u i ima jednak pristup svim pravima koje drzava dopusta.
Drzave i civilno drustvo moraju poduzeti korake da promovisu modifikaciju drustvenih i kulturnih praksi zasnovanih na
stereotipnim ulogama Zena ili muskaraca o ideji superiornosti ili inferiornosti seksa, spolova ili spolnih izrazavanja.
Sve osobe imaju pravo na rad, obrazovanje, zdravlje, drustvenu sigurnost i druga ekonomska, drustvena i kulturna
prava, kao i na objekte, dobra, usluge i uslove potrebne da se ta prava ostvare, bez diskriminacije na bilo kakvim
osnovima.

Svim osobama ¢e se dati pravni kapacitet i istovjetne mogucnosti da praktikuju taj kapacitet, jednaka prava da sklapaju
ugovore i upravljaju imovinom i bice jednako tretirane u svim fazama procedure na sudovima i tribunalima sa duznim
postovanjem prema evoluiraju¢em kapacitetu djeteta.

Sve ¢e osobe imati ista prava prema zakonu koji se odnosi na kretanje osoba i njihovu slobodu da izaberu svoje
prebivaliSte bez diskriminacije

Clan 2

Pravo na ucesce svih osoba, bez obzira na seks, seksualnost ili spol

Sve osobe imaju pravo na sredinu koja omoguéava aktivno, slobodno i zna¢ajno u¢esce i doprinos civilnim,
ekonomskim, drustvenim, kulturnim i politickim aspektima ljudskog Zivota na lokalnim, nacionalnim, re9|onaln|m i
medunarodnim nivoima, putem razvoja kroz koga se ljudska prava i osnovne slobode mogu ostvariti.

Sve osobe imaju pravo da uéestvuju u razvoju i implementaciji politika koje determiniraju njihovo blagostanije,*®
uklju€ujuci njihovo seksualno i reproduktlvno zdravlje, bez formalnih ili neformalnih prepreka kao $to su brak,
kvalifikacije, stanja vezana za status HIV-a® ili diskriminatorne spolne norme, stereotipi i predrasude koje iskljuéuiju ili
ograniCavaju u¢eSée osoba zasnovano na idejama o spolnom i seksualnom svojstvu.

Miladi ljudi, koji su Eesto izopéeni, ¢e imati pravo da budu ucesnici i protagonisti u procesima promjene njihovih
drustava. Oni ¢e imati bitne nacine da tome doprinesu i da podljele odgovornosti za razvoj politika i programa koji Stite,
promovisu i ostvaruju seksualno i reproduktivno zdravije i prava.*’

Sve ¢e osobe moéi ucestvovati u javnom i politickom zivotu, ukljucuju¢i zauzimanje javnih ureda i obnasanje svih
javnih funkcija, bez diskriminacije na bilo kakvim osnovama.

Kao osnova za ucesce, sve ¢e osobe uZzivati pravo na pokretljivost i da napuste ili se vrate u svo JU vlastitu zemlju, kao i
jednak pristup dokumentima koji omogucéavaju takvu pokretljivost i putovanje bez diskriminacije.



Clan 3

Prava na Zivot, slobodu, sigurnost liénog i tjelesnog integriteta

+» Sve osobe imaju pravo na Zivot, slobodu* i da budu slobodne od tortura i zlog, nehumanog i degradiraju¢eg
tretmana*® u svim slugajevima, a posebno zbog bilo kakvih zabranjenih osnova diskriminacije, te ¢e imati pravo
da praktikuju svoju seksualnost slobodnu od nasilja ili prinude.

Sve osobe imaju pravo na Zivot i tjelesni integritet, ** ova se prava nece ugroziti ili izloZiti riziku da “se osvete
gasti” porodice.*®

Nijedna osoba nece biti podvrgnuta sudskom ili vansudskom ubistvu, sudskom ili vansudskom tjelesnom kaznjavaniju
zbog svoje seksualne proslosti ili ponasanja, spolnog identiteta ili izrazavanja.*®

Zivot ili zdravlje nijedne zene nece biti izlozeno riziku kao posliedica medicinskog tretmana koji joj je bio uskracen zbog
bilo kojeg fizickog, mentalnog ili drugog stanja, a osobito zbog toga Sto ona moze nositi fetus.

Nijedna Zena nece biti osudena na prisilno materinstvo kao rezltat prakticiranja svoje seksualnosti.

Sve osobe imaju pravo da budu slobodne od Stetnih tradicionalnih praksi, ukljuujuci sakac¢enje Zenskih genitalnih
organa i prisilni ili rani brak.*’

Sve osobe imaju pravo da budu slobodne od nasilja, ukljuCujuéi sve oblike fizickog, verbalnog, psiholoskog ili
ekonomskog zlostavljanja, seksualnog napastovanja ili seksualnog nasilja, silovanja i drugih oblika prinudnog seksa u
ili van braka, u oruzanom konfliktu ili pritvoru.

Sve osobe, ukljudujuci seksualne radnike svih spolova® ili slu¢ajeve stvarne ili navodne seksualne aktivnosti izvan braka,
imaju pravo biti slobodne od rizika nasilja stvorenog stigmom i diskriminacijom zasnovanim na njihovom seksu,
seksualnosti il spolu.

Niko nece biti podvrgnut arbitraznom pritvoru niti nametanju arbitraznih ili diskriminatornih sankcija zbog naruSavanja
nepreciznih ili loge definisanih kriminalnih propisa u vezi konsenzualnog seksa.*

Seksualni izbori, obicaiji ili izrazavanja nijedne osobe, ukljucujuéi stvarne ili imputirane obic¢aje seksualnog rada, ne mogu
opravdati, oprostiti ili ublaZiti kaznu za nasilie, zlostavijanje ili napastovanje.”

Svi migranti, radnici-migranti, posebno zenski i migranti- transvestiti u drzavama u kojim rade i zive moraju imati
pristup sredstvima zastite od tjelesnih povreda, te nasilja i zlostavljanja zasnovanih na njihovim seksualnim ili
spolnim izrazavanjima, kao i sredstvima za zastitu i ostvarenje njihovog seksualnog zdravlja i prava.

Sve osobe imaju pravo da zatraze i uzivaju utocCiste od progona, ukljuCujudi i progon od strane drzave ili zbog propusta
da se poduzmu dostatni koraci da se osoba zastiti od ozbiljnog zlostavljanja>' na osnovu seksa, spola, spolnog
identiteta, seksualne istorije ili ponasanja, seksualne orjentacije ili HIV statusa.*

Sve osobe ce biti slobodne od seljenja, ekstradicije i protjerivanja ili prijetnji njima u bilo koju drzavu gdje se one mogu
suociti sa dobro osnovanim strahom od progona zasnovanog na seksu, spolu, spolnom identitetu, seksualnoj istoriji ili
ponasaniju, seksualnoj orjentaciji ili HIV statusu.

Clan 4

Pravo na privatnost

Sve osobe imaju pravo da ne budu podvrgnute arbitraznom uplitanju u njihovu privatnost, porodicu, dom,
dokumente ili korespondenciju,54 te imaju pravo na privatnost koje je osnovno za upraznjavanje seksualne
autonomije.

Sve osobe imaju pravo na seksualnu autonomiju i moc¢i ¢e donositi odluke o svojoj seksualnosti, seksualnom
ponasaniju i intimnosti bez arbitraznog uplitanja.

Sve osobe imaju pravo na povijerljivost u vezi usluga iz oblasti seksualnog zdravlja i njege, medicinskih zabiljeski, a
posebno na zastitu informacija koje se ticu njihovog HIV statusa i na zastitu od arbitraznih razotkrivanja ili prijetnji
arbitraznim razotkrivanjima, u okviru dopustivih ograniéenja i bez diskriminacije.”®

Sve osobe imaju pravo da kontroliSu razotkrivanje informacija koje se tiu njihovih seksualnih izbora, seksualne
istorije, seksualnih partnera i ponasanja te ostalih stvari vezanih za seksualnost.



Clan 5

Pravo na liCnu autonomiju i priznavanje pred zakonom

Sve osobe imaju pravo da budu priznate pred zakonom i pravo na seksualnu slobodu, koje obuhvata moguénosti
za pojedince da kontroliSu i slobodno odlu€uju o stvarima vezanim za seksualnost, da izaberu svoje seksualne
partnere, da traze da iskuse svoj puni seksualni potencijal i zadovoljstvo, u okviru nediskriminacije i sa duznim
postovanjem prema pravima drugih i evoluiraju¢em kapacitetu djece.

Sve osobe imaju pravo da budu priznate pred zakonom svugdije, bez diskriminacije na bilo kojim osnovama.

Sve osobe su slobodne da upraznjavaju autonomne i relacijske seksualne prakse i ponasanje u sredini sa drustvenim,
politickim i ekonomskim uslovima u kojoj se mogu ostvariti sva prava i slobode jednako za sve, bez diskriminacije,
nasilja i prinude ili zlostavljanja.

Nijedna osoba nece biti podvrgnuta zakonu koji arbitrazno kriminalizira konsenzualne seksualne odnose ili prakse niti
¢e biti podvrgnuta hapSenju ili pritvaranju na osnovu seksa, seksualnosti, spola ili konsenzualnih seksualnih praksi i
ponasanja.

Sve osobe u zatvoru imaju pravo da se ne suoCe sa zlostavljanjem ili rizikom od povreda na osnovu bilo kojih
zabranjenih oblika diskriminacije. Sve osobe u zatvoru imaju pravo na zastitu od marginalizacije56 i da imaju redovne
braéne posjete.”’

Sve ¢e osobe uZivati u slobodi od zla povezanog sa zloginom trgovine ljudima.®

Nijedna osoba nece biti podvrgnuta nedobrovoljnom medicinskom istrazivanju ili procedurama, prisiliena na
medicinsko testiranje ili arbitrazno medicinsko ogranic¢avanje na osnovama zasticenog seksualnog izrazavanja;
seksualne orjentacije; seksualne istorije ili ponasanja, stvarnog ili imputiranog, te spolnog identiteta ili izrazavanja.
Nijedna osoba nece biti prisiliena da se podvrgne medicinskim procedurama, uklju€ujuci hirursku promjenu spola,
sterilizaciju ili hormonalnu terapiju, kao uslov za zakonsko priznavanje svog spolnog identiteta, niti ¢e biti podvrgnuta
pritisku za prikrivanje, suzbijanje ili poricanje svog seksa, starosti, spola, spolnog identiteta ili seksualne orjentacije.
Nijednoj osobi se nece poricati dokumenti o identitetu, koji navode njen spol ili seks §to odrazava osobni samodefinisani
spolni identitet, ukljucujudi, ali ne ograni¢avajuci se na potvrde o rodenju, pasoSe ili izborne zabiljeske.

Clan 6

Pravo na slobodu misljenja, nazora i izrazavanja; pravo na
udruzivanje

. Sve osobe imaju pravo da koriste slobodu misljenja, nazora i izrazavanja u vezi ideja o seksualnosti,
seksualnoj orjentaciji, spolnom identitetu i seksualnim pravima, bez arbitraznih uplitanja ili ograni¢avanja zasnovanih
na dominantnim kulturnim vjerovanjima ili politickoj ideologiji, te diskriminirajucim stanovistima o javnom redu, javnom
moralu, javnom zdravstvu ili javnoj sigurnosti.”

Sve osobe imaju pravo na slobodu miglienja, svijest i religiju,® ukljudujuci pravo na zadrzavanje nazora bez
uplitanja, a u okviru nediskriminacije i postivanja evoluiraju¢eg kapaciteta djece.

. Sve osobe imaju pravo da istraze svoju seksualnost, da imaju snove i fantazije slobodne od straha, srama,
krivice, laznih uvjerenja i ostalih prepreka za slobodno izrazavanje svojih zelja, s punim postovanjem prema pravima
drugih.

Sve osobe, a posebno Zene, imaju pravo na izrazavanja svog identiteta ili personalnosti putem govora, ponasania,
oblagenja, tjelesnih karakteristika, izbora imena i drugih sredstava bez ogranicenja.

Sve osobe imaju pravo da traze, primaju i daju informacije i ideje u vezi ljudskih prava, seksualnih prava, seksualne
orjentacije, spolnog identiteta i seksualnosti kroz bilo koji legalni medij i bez obzira na granice, a u okviru nediskriminacije
i uzimajuéi u obzir prava drugih te evoluirajuéi kapacitet djece.

Sve osobe imaju pravo na slobodu mirnog sjedinjavanja i udruzivanja® u razne formacije. Ovo uklju&uje pravo na
osnivanje, pridruzivanje i stvaranje grupa i organizacija i da razvijaju, razmjenjuju i daju informacije i ideje o stvarima
vezanim za ljudska prava, seksualna prava, seksualnost, seksualnu orjentaciju i spolni identitet kroz bilo koji medij, a
u okviru drustvenog poretka u kom se prava i slobode svih mogu u potpunosti ostvariti.



Clan 7

Pravo na zdravlje i koristi od nau¢nog napretka

Sve osobe imaju pravo na u2|vanje najvecih dosegljivih standarda psihickog i mentalnog zdravlja,> §to ukljucuje

temeljne determinante zdravlja® i pristup njezi seksualnog zdravlja za prevenciju, dijagnostiku i tretman svih

seksualnih zabrinutosti, problema i poremecaja.

Sve osobe imaju pravo da insistiraju na sigurnijem seksu zbog prevencije nezeljene trudnoce i spolno prenosivih

infekcija, ukljucujuci HIV i AIDS.

Sve osobe imaju pravo da uéestvuju u donoSenju zakona, politika, programa i organizovanju pruzanja usluga koje

se odnose na javno zdravstvo u njihovim zajednicama.

Sve zdravstvene intervencije moraju biti senzitivne prema posebnim potrebama marginaliziranih pojedinaca i zajednica.

Sve ¢e osobe imati pristup zdravstvenoj njezi i uslugama neovisno od svjesnih primjedbi onih koji obezbjeduju zdravstvene
sluge

Sve osobe imaju pravo na pristup informacijama o seksualnim pravima, seksualnoj orjentaciji, seksualnosti i spolnom

identitetu vezanim za zdravlje i pravo na pristup najboljim mogucim zdravstvenim uslugama zasnovanim na dokazu i

naucno validnom istrazivanju.

Sve osobe, ukljucujuci i seksualne radnike, imaju pravo na sigurne radne uslove, pristup zdravstvenim uslugama i

pomoc i zastitu koje su potrebne da bi se moglo insistirati na sigurnijim seksualnim praksama kod svih partnera |

klijenata.

Sve osobe koje su u oruzanom sukobu ili su prisiliene na premjestaj ¢e imati pristup sveobuhvatnim uslugama iz

oblasti seksualnog i reproduktlvnog zdravlja..

Sve osobe imaju pravo da uzivaju koristi od nau¢nog napretka i njegove prlmjene ® ha seksualna prava i seksualno

zdravlje.

Sve osobe ¢ée imati pravo i sredstva za pristup ili odbijanje tehnologija iz oblasti reproduktivnog zdravlja, usluga ili

medicinskih intervencija na jednakoj osnovi sa drugima, bez diskriminacije. Ograni¢enja na ovo pravo zasnovana na

starosti moraju zadovoljiti zahtjeve za nediskriminaciju i princip evoluirajuc¢eg kapaciteta djeteta.

. Sve osobe ¢e imati pravo | sredstva za pristup ili odbijanje u¢eS¢a u nau¢nom istrazivanju na jednakoj osnovi sa
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Clan 8

Pravo na edukaciju i informaciju

Sve osobe, bez diskriminacije, imaju pravo na edukaciju i informaciju opéenito, te na sveobuhvatnu edukaciju i
informaciju o seksualnosti, koja je potrebna i korisna da se ostvare gradanstvo i jednakost u privatnim, javnim i
politickim domenima.

Sve osobe imaju pravo na edukaciju zbog iskorjenjivanja stigme i diskriminacije, promoviSucéi razvoj mladih ljudi kao
informisanih aktera koji preuzimaju odgovornost za svole 2|vote i ovlaSéujuci ih da ucestvuju u odredivanju politike
vezane za seksualno zdravlje i edukaciju o seksualnosti.t’”

Sve osobe, a posebno mladi ljudi imaju pravo da daju doprinos programima sveobuhvatne edukacije o seksualnosti i
politikama vezanim za seksualnost.

Sve osobe imaju pravo na sredstva za razvoj vjestina kako bi pregovarali o jacim i pravednijim odnosima.

Sve osobe ¢ée, bez obzira na nacionalne granice, imati pristup netradicionalnim i tradicionalnim informacijama u svim
medijima koje poboljSavaju seksualnost, seksualna prava i seksualno zdravlje; posebno ¢e mladi ljudi imati pristup
informacijama o seksualno i spolno neuskladenim Zivotima i seksualnim odnosima.

Sve osobe ¢e imati pristup informacijama o seksualnosti od strane zajednice, Skole i onih koji obezbjeduju zdravstvene
usluge na razumljivom jeziku, ukljucujuci informacije o sredstvima za osiguravanje seksualnog i reproduktlvnog zdravlja,
te o donodenju odluka kada, kako i s kim imati seks i kada ¢e seksualno ponasanije postati reproduktivno.®®

Sve osobe imaju pravo na dostatnu edukaciju i informacije kako bi osigurale da su bilo koje odluke koje donesu u vezi
svog seksualnog i reproduktivnog zdravlja donesene sa punim, slobodnim i na informacijama zasnovanim
pristankom.®®



Clan 9

Pravo da se izabere da li da se stupi u brak il ne i da se osnuje |
planira porodica, te da se odluci da li imati djece, koliko i kada

Sve osobe imaju pravo da izaberu da li da stupe u brak ili ne, da li da osnuju i planiraju porodicu ili ne, kada da imaju
djecu i da odluce o broju i razmaku izmedu radanja djece slobodno i odgovorno, u sredini u kojoj zakoni i politike
priznaju razli¢ite oblike porodice kao $to su oni koji nisu definisani potomstvom ili brakom.”

Sve osobe imaju pravo da slobodno i s punim pristankom stupe u brak ili druge partnerske sporazume koji ¢e svima
biti dostupni u okviru nacela nediskriminacije i sa duznim postovanjem prema evoluiraju¢em kapacitetu djece.

Sve osobe imaju pravo na drustveno blagostanje u vezi porodice | ostale javne koristi kao $to su zaposljavanje |
imigracija, neovisno od oblika porodice kojeg su izabrali, uklju€ujuéi one koji nisu definisani porijeklom ili brakom.

Sve osobe imaju pravo imati pristup informacijama, edukaciji i sredstvima koja su im potrebna da mogu odlugiti da li ili
ne i kade711da imaju djecu, da slobodno i odgovorno odluce o broju djece i vremenskom razmaku izmedu njihovog
radanja.

Sve osobe imaju pravo na slobodne i odgovorne izbore u vezi reprodukcije i oblikovanja porodice; ukljucujuéi pravo da
se odluci da li da se imaju bioloska ili usvojena djeca ili ne, kao i pravo na sve sigurne, efektivne, prihvatljive i priustive
metode regulacije plodnosti, reproduktivne tehnologije i tretmane.

Sve osobe imaju pravo na savjetovanje i druge usluge vezane za reprodukciju, neplodnost i okon¢anje trudnoce bez
obzira na bragni status, a u okviru naéela nediskriminacije i uzimajuci u obzir evoluirajuéi kapacitet djece.

. Sve zene imaju pravo na informacije, edukaciju i usluge neophodne za zastitu reproduktivnog zdravlja,
sigurno majcinstvo i siguran pobacaj, a koje su pristupacne, priustive, prihvatljive i pogodne za sve korisnike.

» Sve 0sobe ¢e imati ista prava i odgovornosti za skrbnitvo, starateljstvo i usvajanje djece ili sli¢ne ustanove gdje
ovi koncepti postoje u nacionalnom zakonodavstvu, a u okviru nacela nediskriminacije; u svim slu€ajevima
najbolji interesi djece ¢e biti iznad svega.

Clan 10

Pravo na odgovornost i zadovoljenje

Sve osobe imaju pravo na efektivne, adekvatne, pristupacne i pogodne edukativne, zakonodavne, sudske i druge mjere
da osiguraju i zahtijevaju da su oni koji su po duznosti obavezni podrzavati seksualna prava potpuno odgovorni za
njih. Ovo ukljucuje sposobnost da se nadzire primjena seksualnih prava i pristup sredstvima protiv naruSavanja
seksualnih prava, uklju€ujuéi pristup potpunom zadovoljenju kroz restituciju, kompenzaciju, zadovoljstvo, garanciju
neponavljanja ili bilo koja druga sredstva.

* Drzave ¢e uspostaviti mehanizme odgovornosti da se osigura da su njihove obaveze vezane za garantovanje
ljudskih prava u potpunosti poduprte.

Sve osobe ¢e imati pravo na pristup efektivnim mehanizmima za odgovornost i zadovoljenje za vrijeme oruzanog
sukoba, a posebno u vezi sa seksualnim nasiljem i nasiliem zasnovanom na spolu.

Sve osobe ¢e imati pristup informacijama i pomoci, koje su neophodne kako bi mogle traziti sredstva i osigurati
zadovoljenje kod naruSavanja svojih seksualnih prava

Sve osobe imaju pravo drzati odgovornim nedrzavne aktere Cija djelovanja ili propusti uti€u na njihovo uzivanje
seksualnih prava. Ovo ukljuéuje sposobnost da se trazi sredstvo i zadovoljenje kod bilo kakvih naruSavanja
seksualnih prava.

Drzave ¢e poduzeti korake da sprijeCe trece strane da ugroze seksualna prava drugih.

IPPF je predan da ucini sve u okviru svojih kapaciteta, uklju€ujuci obezbjedivanje tehnic¢ke pomoci, izgradnju
kapaciteta i finansijsku pomo¢, da ohrabri sve svoje asocijacije ¢lanice da zagovaraju seksualna prava, obezbijede
usluge iz oblasti seksualnog zdravlja, informacije i sveobuhvatnu edukaciju koji su orjentisani na klijenta i nisu
diskriminirajuce; i da tretira svoje osoblje i u€esnike u njegovim programima i projektima u skladu s Principima i
seksualnim pravima inkorporiranim u ovu deklaraciju.



Reference i biljeske

Ove biljeske identifikuju izvore principa i prava koje je IPPF izlozio u
,o¢eksualna prava: Deklaracija IPPF-a*

Izvori uklju€uju instrumente temeljnih medunarodnih ljudskih prava | autoritativha tumacenja medunarodnih
standarda. Takode, uklju¢ujemo reference koje podrzavaju dodatna prava za koja IPPF vjeruje da se
podrazumijevaju u temeljnim medunarodnim standardima. Ovi izvori obuhvataju zakone i politike nacionalnih vlada,
izrazavanja medunarodnih stru¢njaka i zagovornika ljudskih prava, te procese koje provode asocijacije ¢lanice IPPF-
a.

Cijeli tekst Povelje o seksualnim i reproduktivnim pravima IPPF-a iz 1995. se moze naci na:
www.ippf.org/en/Resources/Statements/IPPF+Charter+on+Sexual+and+Reproductive+Rights.htm

Cijeli tekst mnogih medunarodnih standarda i izvjestaja tijela Ujedinjenih naroda za ljudska prava se mogu naci na web
stranici Ureda visokog komesara za ljudska prava Ujedinjenih naroda: www.ohchr.org

Za cijelu dikusiju WHO o seksualnim pravima i seksualnom zdravlju pogledajte: www.who.int/reproductive-
health/gender/sexualhealth. html#4

Cijeli tekst Yogyakarta principa: Principi primjene zakona o medunarodnim ljudskim pravima vezanim za seksualnu
orjentaciju i spolni identitet (Yogyakarta Principles) (2007) se moze naci na: www.yogyakartaprinciples.org




Zavrsne biljeske

1.Medunarodni document o ljudskim pravima:

Univerzalna deklaracija o ljudskim pravima (UDHR)

Medunarodni pakt o civilnim | politickim pravima (ICCPR) i njegova dva Opcionalna protokola

Medunarodni pakto ekonomskim, drustvenim i kulturnim pravima (ICESCR)

Instrumenti temeljnih medunarodnih ljudskih prava i njihova tijela za nadzor:

Medunarodna konvencija o eliminaciji svih oblika rasne diskriminacije (ICERD)- Tijelo za nadzor: CERD

Konvencija o eliminaciji svih oblika diskriminacije Zzena (CEDAW)- Tijelo za nadzor: CEDAW i njegov Opcionalni protokol

Konvencija protiv torture i drugih oblika surovog, nehumanog i degradirajuceg tretmana (CAT) — Tijelo za nadzor: CAT i njegov
Opcionalni protokol

Konvencija o pravima djeteta (CRC) | njena dva Opcionalna protokola

Tijelo za nadzor: CRC

Medunarodna konvencija o zastiti prava svih migrirajucih radnika i €lanova njihovih porodica (CMW)

Tijelo za nadzor: CMW

Konvencija o pravima osoba sa onesposobljenoSc¢u (datum stupanja na snagu: 03.05.2008.)

Medunarodna konvencija o zastiti svih osoba od nametnutog nestanka (na snazi od maja 2008.)

Kao dodatak temeljnim sporazumima o ljudskim pravima, postoje brojni instrumenti medunarodnih ljudskih prava koji su, iako ne
zakonski obavezujuéi, neporeciva moralna snaga i koji obezbjeduju prakti¢éno vodstvo drzavama u njihovom provodenju. Ovdje
spadaju:

Becka deklaracija i Program djelovanja

Milenijumska deklaracija Ujedinjenih naroda

Deklaracija Ujedinjenih naroda o eliminaciji nasilja nad zenama

Deklaracija Ujedinjenih naroda o pravu na razvoj

Konvencija o pristanku na brak, minimalnoj starosti za brak i registraciji brakova

Deklaracija o posve¢enosti HIV/AIDS-u

CESCR komitet je naveo da pravo na zdravlje sadrzi slobode koje obuhvataju pravo da se odIuéi o zdravlju i tijelu, ukljuéujudi i
seksualnu i reproduktivnu slobodu. Komitet za ekonomska, drustvena i kulturna prava: Generalni komentar 14: pravo na najveée
dosezne standarde zdravlja. UN document E/C.12/2000/4 11. avgust 2000.

Izvjestaj Specijalnog izvjestitelja o pravu na zdravlje sa 60. Sesije Komisije o ljudskim pravima, UN dokument E/CN.4/2004/49 (2004)
para 9.

Seksualnost je pozicionirana kao medusekcija izmedu drustvenog i individualnog i nastaje iz dinamicne interakcije medu drustvenim,
ekonomskim, politickim i kulturnim strukturama na lokalnom, nacionalnom i medunarodnom nivou. Ova dinamika podsti¢e osjecaje
svih ljudi o sebi i 0 drugima, kao i 0 seksualnim pravima.

IzvjeSta Specijalnog izvjestitelja o pravu na zdravlje, E/CN.4/2004/49 (2004) para. 55.

Proces za prepoznavanje takvih situacija ¢e biti sli¢an onome koji je koriSten u slu¢aju kada asocijacije ¢lanice ne implementiraju sve
cilieve StrateSkog okvira zbog specifi¢nih rezloga vezanih za njihov drzavni kontekst, ukljuéujuéi i zakon. Asocijacije ¢lanice ¢e napraviti
situacionu analizu u drzavi i ona ¢ée biti dokumentovana. Napravi¢e se ugovor izmedu Regionalnog direktora/Regionalnog izvrSnog
komiteta i asocijacije Clanice.

Pogledajte llkkaracan, P. and Jolly, S. (2007) Spol | seksualnost: Pregled (BRIDGE: Institut za razvojne studije):
www.bridge.ids.ac.uk/reports gend CEP.html#Sexuality

Pravednost je nepristrasnost i pravda u raspodieli koristi i odgovornosti. Koncept spolne pravednosti priznaje da zene i muskarci imaju
razli¢ite potrebe i moc¢ i da bi se ove razlike trebale identifikovati i tretirati na nacin koji koriguje neravnotezu izmedu spolova.
Jednakost je odsustvo diskriminacije u moguénostima i dodjela resursa, koristi ili pristupa uslugama.

Pravednost spolova se odnosi na situacije gdje su potrebe muskaraca i Zena razli¢ite, resursi i programska paznja bi trebali biti u
proporciji prema ovim potrebama; jednake mogucnosti bi trebale biti osigurane i, ako je potrebno, trebalo bi obezbijediti razlicit tretman
i paznju da bi se garantovala jednakost rezultata i ispravili istorijski i drustveni nepovoljni polozZaji koje su zene iskusile.

Jednakost spolova se odnosi na izmjerljivo jednako predstavljanje zena i muskaraca. Jednakost spolova ne podrazumijeva da su
zene i muskarci isti, ve¢ da imaju jednaku vrijednost i da bi im se trebao pruziti jednak tretman. Jednakost spolova se odnosi na
sposobnost Zena i muskaraca da: podjednako uéestvuju u raspodjeli modi i uticaja; imaju jednake moguénosti, prava i obaveze u
javnim i privatnim sferama, uklju€ujuéi uslove rada i sticanje prihoda; imaju jednak pristup kvalitetnoj edukaciji i moguénostima
izgradnje kapaciteta; imaju jednaku mogucnost da razviju svoj puni potencijal; imaju jednak pristup resursima i uslugama u okviru
porodica, zajednica i drustva do u tanéine; i da budu jednako tretirani po zakonu i politikama. Jednakost spolova ne znaci da su
zene i muskarci isti, nego da njihova prava, odgovornosti i mogucnosti ne ovise o spolu.

Konvencija o pravima djeteta, Clan 5: Drzave sudionici ée postovati odgovornosti, prava i duznosti roditelja ili, gdje je primjeniivo,
¢lanova Sire porodice ili zajednice u skladu sa lokalnim obi¢ajem, pravnim skrbnicima ili drugim osobama pravno odgovornim za
dijete, da obezbijede, na nacin konzistentan sa evoluiraju¢im kapacitetima djeteta, odgovarajuée upute i vodstvo za ostvarivanje
prava djeteta priznatih u postoje¢oj konvenciji. www2.ohchr. org/english/law/crc.htm

Konvencija o pravima djeteta, utvrduje pojam da su ljudi mladi od 18 godina nosioci prava. Djetetom se smatra, u sadasnjim
primjenama medunarodnog prava, svaka osoba mlada od osamnaest godina.

Konvencija o pravima djeteta, Clan 1: Zbog postoje¢e konvencije, djetetom se smatra svako ljudsko bi¢e mlade od osamnaest
godina, osim ako se prema zakonu koji je primjenjiv na dijete punoljetnost ne doseze ranije.



Konvencija o pravima djeteta, Clan 3: (1.) Kod svih postupaka koji se tiéu djece, bez obzira da li su poduzeti od strane javnih ili
privatnih dobrotvornih institucija, sudova, administrativne vlasti ili zakonodavnih tijela, najveci interesi djeteta ce biti predmet
primarnog razmatranja. (2.) Drzave sudionici se obavezuju da osiguraju djetetu takvu zastitu i njegu kakva je neophodna za
njegovo blagostanje, uzimajuci u obzir prava i duznosti njegovih roditelja, zakonskih skrbnika ili ostalih pojedinaca zakonski
odgovornih za njega, te da ¢e u potpunosti poduzeti sve odgovaraju¢e zakonodavne i administrativne mjere. (3.) Drzave sudionici
¢e osigurati da se institucije i sluzbe odgovorne za njegu ili zastitu djece usklade sa standardima uspostavljenim od strane
kompetentnih vlasti, posebno na polju sigurnosti, zdravlja, broja i prikladnosti osoblja, kao i kompetentne supervizije.

Konvencija o pravima djeteta, Clan 5: Drzave sudionici ¢e postovati odgovornosti, prava i duznosti roditelja ili, gdje je to primjenjivo,
¢lanova Sire porodice ili zajednice prema lokalnom obi€aju, zakonskim skrbnicima ili drugim osobama zakonski odgovornim za
dijete, da obezbijede, na nacin koji je konzistentan sa evoluiraju¢im kapacitetima djeteta, odgovarajuc¢e usmjerenje i vodstvo djeteta
u ostvarivanju njegovih prava priznatih u postojecoj konvenciiji.

Konvencija o pravima djeteta, Clan 2.1: Drzave sudionici ée postovati i osigurati prava istaknuta u postoje¢oj konvenciji svakom
djetetu u okviru svoje jurisdikcije, bez bilo kakve vrste diskriminacije, neovisno o rasi, boji, seksu, jeziku, religiji, politiCkom ili
drugom misljenju, nacionalnom, etni¢kom ili druStvenom porijeklu, imovini, onesposobljenosti, rodenju ili statusu djeteta, njegovog
roditelja ili zakonskog skrbnika.

Konvencija o pravima djeteta, Clan 6.2: Drzave sudionici ée osigurati do maksimalnog moguéeg nivoa opstanak i razvoj djeteta.

Nacelo nediskriminacije se primjenjuje na sve reference o diskriminaciji u ovom dokumentu.

Seks se odnosi na bioloske karakteristike koje definiSu ljudska bi¢a kao zenska i muska. lako ove bioloske karakteristike nisu
medusobno iskljucive, jer postoje pojedinci koji posjeduju obje, one imaju tendenciju da diferenciraju ljudska bi¢a na muskarce i zene.
Pogledajte princip 2 ove deklaracije. Diskriminacija na osnovu starosti je jednako relevantna za starije ljude. Medunarodni pakt o
ekonomskim, druétvenim i kulturnim pravima, Clan 2.2: Drzave sudionici u postoje¢em paktu se obavezuju da ée garantovati da ¢e
prava artikulirana u postoje¢em paktu biti ostvarena bez diskriminacije bilo koje vrste, kao Sto su rasa, boja, seks, jezik, religija,
politicko ili drugo misljenje, nacionalno ili drustveno porijeklo, imovina, rodenje ili drugi status.

Spol se odnosi na drustvena, kulturna i ekonomska svojstva i moguénosti povezane s tim da je neko musko ili Zensko u odredenom
trenutku

Spolni identitet se odnosi na unutarnju samosvijest osobe da je musko ili zensko; da je muzevna ili Zenstvena.

Seksualna orjentacija se odnosi na izvornu seksualnu privlanost prema istom, suprotnom ili ili oba spola.

Za primjere tumacenja medunarodnog zakona o nediskriminaciji po svim osnovama, a u vezi sa namjernim i efektivnim
diskriminatornim €inovima u kontekstu rase, seksa i rasne diskriminacije vezane za spol, pogledajte.18: Nediskriminacija, UN doc.
HRI/GEN/1/Rev.6 na 146, 2003. Pogledajte takode, Opste preporuke Komiteta za eliminaciju svih oblika rasne diskriminacije 25:
Dimenzije rasne diskriminacije vezane za spol, UN doc A/55/18, 2000.CLADEM Manifest (druga verzija, Kampanja za Konvenciju o
seksualnim pravima i reproduktivnim pravima, oktobar 2006.), str.26. www.convencion.org.uy

Za ranu i uticajnu odluku 0 posebnim zastitama protiv seksualne ozljede od strane regionalnog suda, pogledajte: Evropski sud za
ljudska prava, X i Y protiv Holandije, 26.03.1985.

Konvencija o pravima djeteta, Clan 34: Drzave sudionici se obavezuju da zastite dijete od svih oblika seksualnog iskoristavanja i
seksualne zloupotrebe. Zbog ovoga ¢e drzave sudionici posebno poduzeti sve odgovarajuée nacionalne, bilateralne i
multilateralne mjere da zastite: (a) poticanje prisile djeteta da se upusti u bilo koju nezakonitu seksualnu aktivnost; (b)
iskoriStavanje djece za prostituciju ili druge nezakonite seksualne prakse; (c) iskoriStavanje djece za pornografske predstave i
materijale.

Univerzalna deklaracija o ljudskim pravima, Clan 29: (1) Svako ima duznosti prema zajednici u kojoj su sloboda i puni razvoj njegove
personalnosti moguci. (2) U ostvarivanju ovih prava i sloboda, svako ¢e biti subjektom samo takvih ograni¢enja koja su odredena
zakonom samo zbog osiguravanja duznog priznavanja i poStovanja prava i sloboda drugih i zadovoljenja zahtijeva za moralno$cu,
javnim redom i opéim blagostanjem u demokratskom drustvu. (3) Ova prava i slobode se ni u kom slu¢aju ne mogu ostvarivati u
suprotnosti sa svrhama i principima Ujedinjenih naroda. Dostupno na: www.un.org/Overview/rights.html

Medunarodni pakt za ekonomska, drustvena i kulturna prava, Clan 12: 1. Drzave sudionici u postojeéem paktu priznaju prava
svakoga na uzivanje najvecih dosegljivih standarda fizickog i mentalnog zdravlja. 2. Koraci koje ¢e drzave sudionici u ovom paktu
poduzeti da bi se postiglo potpuno ostvarenje ovog prava ce ukljuciti one koji su neophodni za: (1) obezbjedenje smanjenja stope
mrtvorodencadi i smrinosti djece, te za zdrav razvoj djeteta; (2) poboljSanje svih aspekata higijene u okruzenju i industriji; (3)
zastitu, tretman i kontrolu, epidemijskih, endemijskih, profesionalnih i drugih bolesti; (4) stvaranje uslova koji bi osigurali sve
medicinske usluge i medicinsku paznju u slu¢aju bolesti.

Pogledajte takode: Komitet za ekonomska, drustvena i kulturna prava, Opéi komentar 14: Pravo na najvec¢e dosegljive standarde
zdravlja, UN dokument E/C.12/2000/4 11. august 2000, paragrafi 28-29.

30 Mora se raditi na promjeni onih ogranicenja uspostavljenih zakonom koja nisu u skladu sa svrhama | legitimnim  ciljevima
izrazenim u ovom principu

Pogledajte: CLADEM Manifest (druga verzija, Kampanja za Konvenciju o seksualnim pravima i reproduktivnim pravima, oktobar
2006), str. 33. www.convencion.org.uy

Pristup kooperaciji u razvoju zasnovan na ljudskim pravima: Prema zajedni¢kom razumijevanju medu agencijama UN-a na:
www.undp.org/governance/docs/HR Guides CommonUnderstanding.pdf

Medunarodni pakt o ekonomskim, drustvenim i kulturnim pravima, kao jedan nacin analiziranja obaveza drzava sudionika u paktu, a u
vezi sa pravom na zdravlje izmedu ostalih prava. Komitet o ekonomskim, drustvenim i kulturnim pravima (CESCR) Opci komentar
br.14, paragrafi. 34-37.

Pogledajte CESCR, Opci komentar br. 14, paragraf 39.



Univerzalna deklaracija o ljudskim pravima, 1948. Clan 1: Sva ljudska biéa su rodena slobodna i jednaka u dostojanstvu i
pravima.

Medunarodni pakt o civilnim i politickim pravima, Clan. 2 (1): Svaka drzava sudionik u postojeéem paktu se obavezuje da ée
postovati i osigurati svim pojedincima na svojoj teritoriji i subjektima njene jurisdikcije prava priznata u postojecem paktu bez ikavih
razlika, kao Sto su rasa, boja, seks, jezik, religija, politi¢ko ili drugo misljenje, nacionalno ili drustveno porijeklo, imovina, rodenje ili
drugi status.

Clan 3: Drzave sudionici u postojeéem paktu se obavezuju da osiguraju jednako pravo muskaraca i Zena na uzivanje svih civilnih i
politickih prava navedenih u postoje¢em paktu.

Clan 26: Sve su osobe jednake pred zakonom | imaju pravo, bez ikakve diskriminacije, na jednaku zastitu od strane zakona. U vezi
sa ovim, zakon ¢e zabraniti bilo kakvu diskriminaciju | garantovati svim osobama jednaku | efikasnu zastitu protiv diskriminacije na
bilo kojoj osnovi, kao $to su rasa, boja, seks, jezik, religija, politicko ili drugo misljenje, nacionalno ili drustveno porijeklo, imovina,
rodenije ili drugi status.

Komitet za ljudska prava je takode interpretirao i primijenio ove odredbe na diskriminaciju zasnovanu na seksu. Pogledajte Komitet za
ljudska prava, Op¢i komentar 18: Nediskriminacija, UN document HRI/GEN/1/Rev.6 na str. 143, 2006.

Konvencija o eliminaciji svih oblika diskriminacije zena, 1979, Clan 1: Zbog postojeée

Konvencije, izraz ,diskriminacija Zena“ ée predstavljati bilo kakvo razlikovanje, isklju¢ivanije ili ograni¢avanje na osnovu seksa §to
rezultira naruSavanjem ili poniStavanjem priznanja, uzivanja ili ostvarivanja Zena, bez obzira na njihov braéni status, a na osnovu
jednakosti muskaraca i Zena, ljudskih prava i fundamentalnih sloboda na politickom, ekonomskom, drustvenom, kulturnom, civilnom ili
bilo kojem drugom polju.

Pogledajte: Komitet za eliminaciju svih oblika rasne diskriminacije, Opc¢a preporuka 25, UN dokument A/55/18, 2000.

Pogledajte takode: Dokument Ekonomskog i drustvenog vije¢a UN-a za Svjetsku konferenciju protiv rasizma (1999) E/
CN.4/1999/WG.1/BP.7 koji se odnosi na povezanost rasne diskriminacije i diskriminacije na osnovu seksualne orjentacije.

Konvencija o pravima djeteta, 1989. Clan 2 (1): Drzave sudionici ée postovati i osigurati prava navedena u postojeéoj konvenciji
svakom djetetu u okviru svoje jurisdikcije, bez ikakve vrste diskriminacije, neovisno o rasi, boji, seksu, jeziku, religiji, politic¢kom ili
drugom misljenju, naciji, etnickom ili druStvenom porijeklu, imovini, onesposobljenosti, rodenju ili drugom statusu djeteta,
njegovog roditelja ili zakonskog skrbnika. (2) Drzave sudionici ¢e poduzeti sve odgovaraju¢e mjere da osiguraju da je dijete
zastiéeno od svih oblika diskriminacije ili kaznjavanja na osnovu statusa, aktivnosti, izrazenih misljenja ili uvjerenja roditelja
djeteta, zakonskih skrbnika ili ¢lanova porodice.

Konvencija o pravima onesposobljenih osoba, Clan 1, 2, 3 and 4; kao i kod posebnih zabrana diskriminacije u Clanu 5:
Jednakost i nediskriminacija: 1. Drzave sudionici priznaju da su sve osobe jednake pred i po zakonu i da imaju pravo, bez
ikakve diskriminacije, na jednaku zastitu i jednaku potporu od strane zakona. 2. Drzave sudionici ¢e zabraniti svaku
diskriminaciju na osnovu onesposobljenosti i garantovati onesposobljenim osobama jednaku i efikasnu pravnu zastitu protiv
diskriminacije po svim osnovama.

Pogledaijte takode: Clan 2 Konvencije o pravima onesposobljenih osoba definige ,Diskriminaciju na osnovu onesposobljenosti“ kao
bilo kakvo razlikovanje, isklju€ivanje ili ograni€avanje na osnovu onesposobljenosti, $to ima za svrhu ili posljedicu naruSavanie ili
ponistavanje priznanja, uzivanja ili ostvarenja, na jednakim osnovama sa drugima, svih ljudskih prava i fundamentalnih sloboda na
politickom, ekonomskom, drustvenom, kulturnom, civilnom ili bilo kojem drugom polju. Ovo podrazumijeva sve oblike
diskriminacije, ukljucujuéi uskracivanje prihvatljivog smjestaja.

Specifi€ni izvori za prevenciju diskriminacije posebno na osnovu seksualnosti i seksualne orjentacije mogu se naéi u odluci Komiteta
za ljudska prava na njegovoj Petnaestoj sesiji Toonen protiv Australije, Priopcenje br. 488/1992, UN dokument
CCPR/C/50/D/488/1992 (1994.); <http:/hrw.org/lgbt/pdf/toonen.pdf>. i u kasnijim komunikacijama i zaklju¢nim komentarima za
drzave od strane Komiteta za ljudska prava.

Takode ., Saiz (2004.) Odredivanje seksualnosti: Ljudska prava i seksualna orjentacija-Decenija razvoja, UN 7 (2) Kvartalni izvjestaj o
zdravlju i ljudskim pravima, strane 49-80.

Za Zene kojima se pori¢e jednakost zbog uvjerenja o njihovoj seksualnosti, pogledajte Opéi komentar Komiteta za ljudska prava br. 28 o
tumadenju i dosezima Clana 3 ICCPR-a: Jednakost prava izmedu muskaraca i Zena (2000.) UN dokument CC P R /C /21/ R e v.1/A
dd .10.

Izjava Ujedinjenih naroda (2003.) o opcem razumijevanju: Pristup kooperaciji za razvoj zasnovanoj na ljudskim pravima-prema
zajednickom razumijevanju medu agencijama UN-a. UN interagencijska radionica, maj 2003.

Pogledaijte konvenciju o eliminaciji svih oblika diskriminacije Zena, Clan 7: Drzave sudionici ¢e preduzeti odgovarajuée mjere da
eliminidu dikriminaciju Zena u politickom i javnom zivotu drzave i posebno ¢e za Zene osigurati, pod jednakim uslovima kao i za
muskarce, pravo: a. glasanja na svim izborima i javnim referendumima, te da mogu biti izabrane na izborima u sva javno izabrana tijela;
b. u€estvovanja u formulisanju viadine politike i njene implementacije, da zauzimaju javne polozaje i obnaSaju sve javne funkcije na svim
nivoima vlade; c. da uc¢estvuju u nevladinim organizacijama i udruzenjima koja se bave javnim i politickim Zivotom zemlje.

Ovo je dalje jasno izrazeno u Opcoj preporuci CEDAW Komiteta br. 23 o ,Politickom i javnom Zivotu® na njegovoj 16. sesiji 1997. godine.
Pogledajte takode: Yogyakarta princip 25: Pravo na uesée u javnom zivotu — Yogyakarta principi 0 primjeni medunarodnog zakona o
ljudskim pravima u vezi sa seksualnom orjentacijom i spolnim identitetom.



Medunarodne smijernice o HIV-AIDS-u i ljudskim pravima (konsolidirana verzija iz 2006.). Ured visokog komesara za ljudska prava i
UNAIDS: www.ohchr.org/english/issues/hiv/guidelines.htm

Pogledajte Komitet o konvenciji o pravima djeteta, OpSti komentar 4 ,Zdravlje i razvoj adolescenata u kontekstu Konvencije o pravima
djeteta (2003.) paragraf 8: Postovanje nazora djeteta: Pravo na slobodno izrazavanje

nazora i njihovo odgovarajuce uzimanje u obzir (¢l.12) je takode fundamentalno za ostvarivanje prava adolescenata na zdravlje i
razvoj. Drzave sudionici trebaju osigurati da se adolescentima da prava prilika da izraze svoje nazore slobodno o svim stvarima koje
se ticu njih, a posebno u porodici, $koli i njihovim zajednicama. Kako bi adolescenti mogli slobodno i na odgovarajuéi nacin ostvarivati
ovo pravo, javne vlasti, roditelji i ostale odrasle osobe koje rade sa djecom ili za njih, trebaju stvoriti okruZzenje zasnovano na
povjerenju, raspodieli informacija, kapacitetu za sasluSavanje i vrstom vodstvu koje pridonosi tome da adolescenti imaju jednako
ucesce ukljucujuéi procese donoSenja odluka.

Pogledajte, u kontekstu seksualne diskriminacije i mobilnosti, Op¢i komentar Komiteta za ljudska prava br. 28 o jednakosti prava izmedu
muskaraca i Zzena.

Takode pogledajte: Yogyakarta princip 22 o Pravu na slobodu kretanja, kao i Medunarodne smijernice o HIV-AIDS-u i ljudskim pravima
iz 2006.

Medunarodni pakt o civilnim i politickim pravima, 1966., Clan 9.1: Svako ima pravo na li¢nu slobodu i sigurnost. Niko neée biti
podvrgnut arbitraznom uhi¢enju ili pritvoru. Nikome se nece uskratiti njegova sloboda, osim na osnovu takvih procedura koje su
utemeljene zakonom.

Medunarodni pakt o civilnim i politiékim pravima, 1966., Clan 7: ,Niko neée biti podvrgnut torturi ili okrutnom, nehumanom,
degradiraju¢em tretmanu ili kaznjavanju. Osim toga, niko nece biti podvrgnut bez svog svojevoljnog pristanka medicinskim ili
naucnim eksperimentima.

Komitet protiv torture je takode upotrijebio zastite protiv torture i okrutnog, nehumanog i degradirajuceg tretmana kod seksualnog
nasilja nad zenama u zatvoru u S.A.D. Zakljucci i preporuke UN Komiteta protiv torture: Sjedinjene Americke Drzave. Dok. A/55/44,
paragrafi 175-180.

Komitet je takode upotrijebio zastite protiv torture i okrutnog, nehumanog i degradiraju¢eg tretmana kod prostackih i drugih
postupaka prema homoseksualcima i drugim spolno neprilagodljivim osobama.

Specijalni izvjestitelj protiv torture je isto tako izrazio kriti€ne zabrinutosti o upotrebi seksualnog napastovanja, kao i torture i okrutnog,
nehumanog i degradirajuéeg tretmana prema osobama zbog njihovog seksualnog ili spolnog identiteta. Pogledajte: Medunarodni sud
pravde, referentne strane 106-122. UN dokument EICN.4/2002/76.

Pravo na tjelesni integritet se sve viSe koristi da bi se obuhvatilo podrucje garancija neophodnih za zastitu svih osoba, a posebno
zena, od nasilja i drugih zloupotreba koje dovode do slabljenja zdravlja, sopstvenog suvereniteta i slobode od torture.

Pogledajte: Cetvrta svjetska konferencija Ujedinjenih naroda o platformi zena za djelovanje (FWCW), Peking, Kina: 4-15 septembar

1995., paragraf 112.

Takode pogledajte: Detaljna studija Generalnog sekretara UN-a o svim oblicima nasilja nad zenama sa fokusom na prava na tjelesni
integritet. UN dokument A162/122/Add., paragraf 277.

Rezolucija Generalne skupstine UN-a A/Res/S-23/3, paragraf 69 o Rezultatima petogodiSnjeg pregleda implementacije pekinske
deklaracije i platforme za djelovanje, pogledajte na: www.un.org/womenwatch/daw/followup/ress233e.pdf

Pogledajte: Izvjestaj Specijalnog predstavnika Generalnog sekretara o Situaciji sa braniteljima ljudskih prava, E/ CN.4/2006/95/Add.1,
22. mart, 2006; Specijalni izvjestitelj o nasilju nad Zenama, njegovim uzrocima i posliedicama; E/ CN.4/2005/72/Add. 3, 10. februar 10,
2005, paragraf 21; Komitet za ljudska prava, Zakljuéne opservacije: Cile, CCPR/C/79/ Add.104, 30. mart, 1999., paragraf 20; lzvjestaj
Specijalnog izvjestitelja o vansudskim egzekucijama, E/CN.4/2002/74, 9. januar, 2002; Izvjestaj Specijalnog izvjestitelja o vansudskim,
kratkim ili arbitraznim egzekucijama, E/CN.4/2001/9, 11. januar, 2001. i E/CN.4/2001/9/Add.1, 17. januar, 2001., paragraf 175.
Takode pogledajte: Medunarodna komisija o pravnicima, seksualnoj orjentaciji i spolnom identitetu u Zakonu o ljudskim pravima,
Reference za pravosude i doktrinu Sistema za ljudska prava UN-a, oktobar 2007., na:

www.icj.org/news.php3?id article=4209&lang=en

Ovo pitanje se jasno odrazava na medunarodni zakon o ljudskim pravima, pogledajte na primjer: Komisija o statusu Zena, Rezolucija
51/2 0 E/2007/27-E/CN.6/2007/9; Izvjestaj Specijalnog izvjestitelja o nasilju nad Zenama: KulturoloSke prakse u porodici koje su
nasilne prema zenama, E/CN.4/2002/83 31. januar 2002.

Medunarodne vodilje za HIV-AIDS i ljudska prava, konsolidovana verzija iz 2006., Ured visokog komesara UN-a za ljudska prava i
UNAIDS, pogledaijte na: http://www.ohchr.org/english/issues/hiv/guidelines.htm

Takode, Manifest o seksualnim radnicima u Evropi i Deklaracija o pravima seksualnih radnika u Evropi, na
http://www.sexworkeurope.org/site/index.php?option=com_content&task=view&id=24&ltemid=201

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a

. Pogledajte Medunarodne smijernice za HIV-AIDS i ljudska prava, konsolidovana verzija iz 2006., Ured visokog komesara UN-a za
ljudska prava i UNAIDS na: <www.ohchr.org/english/issues/hiv/guidelines.htm> Takode pogledajte, Yogyakarta princip 7.
Pogledajte Yogyakarta princip 5.




Rezolucija Komisije o ljudskim pravima 1998/52, Eliminacija nasilja nad zenama, ESCOR Supp. (No. 3) at 171, UN Doc.
E/CN.4/1998/52 (1998); Izvjestaj Specijalnog izvjestitelja o nasilju nad Zenama, njegovim uzrocima i posljedicama, gospoda Radhika
Coomaraswamy, podnesen u skladu sa Rezolucijom Komisije o ljudskim pravima 1997/44. UN dokument E/ CN.4/1998/54

Za komentare o proganjanju na osnovu spola osoba koje su identifikovane kao gejevi i osoba koje se ne identifikuju prema spolu
(transspolne osobe, transseksualci) i utocistu, pogledajte: Izvjestaj Specijalnog izvjestitelja o vansudskim egzekucijama
E/CN.4/2002/74, 9. januar, 2002;, IzvjeStaj Specijalnog izvjestitelja o vansudskim, kratkim ili arbitraznim egzekucijama E/CN.4/2001/9,
11. januar, 2001 i E/ CN.4/2001/9/Add.1, January 17, 2001, paragraf 175.

Takode pogledajte: Medunarodna komisija pravnika: Seksualna orjentacija i spolni identitet u Zakonu o ljudskim pravima, Reference za
pravosude i doktrinu Sistema za ljudska prava UN-a 2007, strane 177-180; na: www.icj.org/news.php3?id article=4209&lang=en

Visoki komesar UN-a za izbjeglice (1995.) Smijernice za prevenciju i reagovanje na seksualno nasilje nad
izbjeglicamawww.unhcr.org/publ/PUBL/3b9cc26c4.pdf Pogledajte takode: Yogyakarta princip 23.

Visoki komesar UN-a za izbjeglice (1995) Smijernice za prevenciju | reagovanje na seksualno nasilje nad izbjeglicama
www.unhcr.org/publ/PUBL/3b9cc26¢c4.pdf

Takode pogledajte: Visoki komesar UN-a za izbjeglice (1995.) Smijernice za prevenciju nasilia zasnovanog na spolu nad izbjeglicama,
povratnicima i interno raseljenim osobama: Smjernice za prevenciju | reagovanje, i Yogyakarta princip 23.

Medunarodni pakt o civilnim i politickim pravima, Clan. 17: Niko neée biti podvrgnut arbitraznom ili nezakonitom uplitanju u svoju
privatnost, dom ili korespondenciju, niti nezakonitim napadima na svoju €ast i reputaciju. }
Pogledajte: WHO (2004) Otkrivanje HIV statusa seksualnim partnerima: vrijednosti, prepreke | posljedice za Zene. Zeneva:

WHO.

www.who.int/gender/documents/en/VCTinformationsheet %5b92%20KB%5d.pdf Cijeli izvjestaj pogledajte na:
www.who.int/gender/documents/en/genderdimensions.pdf

Yogyakarta princip 9.

Ibid.

UN Protokol za prevenciju, zabranu i kaznjavanje trgovine ljudima, posebno zenama i djecom, nadopuna UN Konvencije protiv
transnacionalno organizovanog kriminala na:: www.unodc.org/unodc/en/crime cicp convention.html#fnal
Yogyakarta princip 19.

Univerzalna deklaracija o ljudskim pravima, 1948., Clan 19: Svako ima pravo na slobodu migljenja i izrazavanja; ovo pravo ukljuduje
slobodu da se imaju misljenja bez uplitanja i pravo da se traze, dobiju i pruzaju informacije i ideje kroz bilo koji medij i bez obzira na
granice.

Yogyakarta princip 19.

Univerzalna deklaracija o ljudskim pravima, Clan 20: Svako ima pravo na slobodu sjedinjavanja i udruzivanja. Niko ne mozZe biti
prisilien da pripada nekom udruzenju.

Medunarodni pakt o ekonomskim, drustvenim i kulturnim pravima, Clan 12.1: Drzave sudionici u postojeéem paktu priznaju pravo
svakoga na uzivanje najvecih dosegljivih standarda fizickog i mentalnog zdravlja.

Op¢i komentar 14 Komiteta za ekonomska, drustvena i kulturna prava: Pravo na najvece dosegljive standarde zdravija (¢lan 12
Medunarodnog pakta o ekonomiskim, drustvenim i kulturnim pravima, 2000.).

Povelja o seksualnim i reproduktivnim pravima IPPF-a, na
www.ippf.org/en/Resources/Statements/IPPF+Charter+on+Sexual+and+Reproductive+Rights.htm Takode Yogyakarta princip 21.

Medunarodni pakt o ekonomskim, drustvenim i kulturnim pravima, Clan. 15.1(b): Drzave sudionici u postojeéem paktu priznaju
pravo svakoga... (b) da uzivaju u koristima od nau€nog na pretka i njegove primjene.

Konvencija o eliminaciji svih oblika diskriminacije Zzena, Clan 10(h): Drzave sudionici ée poduzeti sve odgovarajuée mjere da
eliminiSu diskriminaciju Zena kako bi im osigurale jednaka prava kao i muskarcima na polju obrazovanja, a posebno kako bi
osigurale, na bazi jednakosti muskaraca i zena:.. (h) Pristup posebnim edukativnim informacijama kako bi se pomoglo da se
osiguraju zdravlje i blagostanje porodica, ukljuujuci informacije i savjete o planiranju porodice.

Pogledajte: Medunarodna konferencija o populaciji i razvoju, Klju€ne akcije za dalju implementaciju Programa djelovanja Medunarodne
konferencije o populaciji i razvoju, UN dokument A/Res/S-21/2, paragraf 73:

Vlade bi trebale, s punim u¢eS¢em mladih ljudi i uz podrsku medunarodne zajednice, kao prioritet, u€initi svaki napor da se
implementira Program djelovanja u vezi sa seksualnim i reproduktivnim zdravljem adolescenata, u skladu sa paragfrafima
7.4517.46 Programa djelovanja, i trebale bi... s punim postovanjem prava, duznosti i odgovornosti roditelja i na nacin
konzistentan sa evoluirajué¢im kapacitetima adolescenata i njihovim pravom na edukaciju o reproduktivnom zdravlju,
informacijama i njezi te postujuci njihove kulturne vrijednosti i religijska uvjerenja, osigurati da adolescenti, u i van $kole, prime
neophodne informacije, uklju€ujuéi i informacije o prevenciji, eduakciji, savjetovanju i zdravstvenim uslugama, kako bi im
omogucili da donose odgovorne i na informacijama zasnovane odluke i izbore u pogledu svojih potreba vezanih za seksualno
i reproduktivno zdravlje kako bi se, izmedu ostalog, smanijio broj trudnoc¢a kod adolescenata
www.unfpa.org/icpd/docs/icpd5/resolution/icpdd eng.pdf




Povelja o seksualnim | reproduktivnhim pravima IPPF-a 8.1,na:
www.ippf.org/en/Resources/Statements/IPPF+Charter+on+Sexual+and+Reproductive+Rights.htm.
Yogyakarta princip 24

Konvencija o eliminaciji svih oblika diskriminacije Zzena, Clan 16(1)(e): Drzave sudionici ée poduzeti sve odgovaraju¢e mjere da
eliminiSu diskriminaciju zena po svim pitanjima koja se odnose na brak i porodiéne odnose, a posebno ¢e osigurati, na osnovu
jednakosti muskaraca i zena: ... (e) ista prava da slobodno i odgovorno odluce o broju djece i viemenskom razmaku izmedu
njihovog radanja i da imaju pristup, informacijama, edukaciji i sredstvima koja ¢e im omoguciti da koriste ova prava.

72 Yogyakarta princip 28 i Yogyakarta princip 29.

»SuviSe ¢esto poricana i suviSe dugo zanemarivana, seksualna prava zasluzuju nasu paznju i prioritet. Vrijeme je
da ih poStujemo. Vrijeme je da ih zahtijevamo.”

Jacqueline Sharpe, Predsjednik IPPF

Univerzalna, medusobno povezana, medusobno ovisna i nedjeljiva,
seksualna prava su komponenta ljudskih prava. Ona su
evoluiraju¢a grupa prava koja doprinose slobodi, jednakosti |
dostojanstvu svih ljudi.

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a je razvijena od strane panela koiji je uklju¢ivao medunarodno priznate
stru€njake za seksualno i reproduktivho zdravlje i zasniva se na temeljnim sporazumima o medunarodnim
ljudskim pravima i drugim instrumentima. Ona dopunjuje Povelju o seksualnim i reproduktivnim pravima IPPF-a i
za cilj ima da eksplicitno identifikuje seksualna prava i podrzi uklju€ivu viziju seksualnosti.

Kao neprocjenjivo sredstvo, deklaracija ¢e pomoéi rad svih organizacija, aktivista, istraziva¢a, onih koji donose
odluke i odluéuju o politici, a koji rade na tome da promovisu i osiguraju ljudska prava. Radeci slozno, mozemo
ostvariti zajednicki viziju svijeta u kome se prava svih ljudi postuju, Stite i unaprjeduju

Seksualna prava: Deklaracija IPPF-a
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