
概览
2023年主要成就

关于我们
国际计划生育联合会（IPPF）是一个全球性的医疗 
保健服务机构，也是人人享有性与生殖健康和 
权利的主要倡导组织。我们是各国计生组织的 
一个世界性联合会，与 140多个国家的社区和 
个人开展合作并为其提供服务。

以人为本的保健服务
在54个国家，成员协会是所在国唯一提供性与生殖健康 
服务的全国性社会组织，在另外 19个国家则是主要服务
提供组织。
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如果您想通过捐款支持国际计生联或我们任何成员 
协会的工作，请登陆我们的网站 www.ippf.org
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构建现代化的系统

1.209亿美元
国际计生联秘书处创造的收入
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社会企业筹集的



推进性议程

团结求变

性权利与性别权利
在全球范围内，反对团体正在加强协调行动，企图威胁性
与生殖健康和权利以及性别平等，将世人的注意力从医疗
保健、权利和事实转移到虚假信息上。 

2024 年 4月，乌干达宪法法院拒绝废除全世界最严的
反 LGBTIQ+法律之一。同性关系在乌干达早已属于非法
行为，但根据备受争议的《 2023年反同性恋法案》（ Anti-
Homosexuality Act of 2023 ），任何被判有同性恋 
行为者现在都将面临最高终身监禁的刑罚。 

肯尼亚、刚果民主共和国、布基纳法索和加纳等国也提出 
了类似的压迫性法律。即使没有通过新的压迫性法律，
这些企图也会影响边缘化群体和被排斥群体（尤其是
LGBTIQ+群体）的生活，包括有越来越多的报告称，这些
群体遭到了人身攻击和污名化，从而限制了他们获取服务
的能力。

不过国际计生联正在奋起反抗。 

库克群岛 议会推翻了将同性关系定为刑事犯罪的立法。
国际计生联成员协会库克群岛家计会（ Cook Islands 
Family Welfare Association ）的力促为这一具有里程
碑意义的举措做出了重大贡献，他们所做的努力包括起草 
了一份关于非刑罪化的正式呈件提交给皇家法律办公室
（ Crown Law Office ）。 

2023年，毛里求斯最高法院将同性关系除罪化，裁定禁止 
同性恋性行为的法律违宪。国际计生联成员协会毛里求斯
家计会（ Mauritius Family Planning and Welfare 
Association ）与非政府组织合作，成功提起这项诉讼，
并为提升 LGBTIQ+群体的话语权创建了一个平台。

玻利维亚
采取行动，停止暴力 
自 2017年以来，国际计生联成员协会玻利维亚家计会
（ Colectivo Rebeldía ）与乐施会（ Oxfam ）和协调者
（ Coordinadora de la Mujer ）等其他玻利维亚民间
社会组织合作，发起了“采取行动，停止暴力（ ACTÚA 
Detén la Violencia ）”活动。这项由青年领导并以青年 
为重点的活动旨在通过改变社会规范和解决大男子主义 
问题来防止性暴力和基于性别的暴力。 

玻利维亚是拉丁美洲和加勒比地区针对妇女的暴力行为 
发生率最高的国家，该活动旨在消除支撑这一现象的“大男 
子主义”文化。活动的一个主要目标是反对对亲密伴侣暴力 
行为的接纳，以及在发生暴力时的冷漠。全面的性教育 
是这项活动的核心重点。作为该活动的一部分，玻利维亚 
家计会协调开展了参与性研究“教育推动解放（ Educar 
par Liberar ）”，旨在收集和分享青年对全面性教育的看
法，形成以青年为中心的叙事方法，关注他们的现实状况、
感受和信念。 

“采取行动，停止暴力”活动利用社交媒体、视频和互动
式培训材料传播其关键信息，在线受众达到近 300万人，
并通过开展各项活动影响到了更多的人。

哥伦比亚
堕胎非刑罪化
自 2022年 2月哥伦比亚最高法院宣布将堕胎除罪化
以来，国际计生联成员协会哥伦比亚家计会（ Profamilia 
Colombia ）继续倡导将堕胎服务纳入哥伦比亚的医疗 
保健体系，并与阻碍堕胎权利进步的势力作斗争。

哥伦比亚卫生部（ Ministry of Health ）第 051号决议
（ Resolution 051 ）保障向境内移民妇女提供堕胎服务，
并承认堕胎权是一项基本、紧急的服务。该决议还取消了 
医疗中心的共付额和费用，并规定 14岁以下人群可以自行 
决定堕胎，无需征得父母同意。哥伦比亚家计会参与了卫生 
部第 051号决议的起草工作，并推动该决议于 2023年 
成功获批。对这一裁决的抵制十分强烈，哥伦比亚家计会
正在努力防止已经取得的成果出现倒退。

反堕胎组织提出了一项承认受孕生命的法案，但该法案未
能在 2023年 1月成为法律。哥伦比亚家计会提供了反对
该法案的技术证据和信息，并与支持家计会的政治家进行
了接触。 

尽管取得了这些成功，但获得堕胎服务的障碍依然存在，
包括来自医疗卫生专业人员的障碍。哥伦比亚家计会将 
继续不懈努力，确保堕胎权在实践中得到充分实现。

印度
消除宫颈癌竞赛
印度每年有 7.7万名女性死于宫颈癌。虽然通过筛查和接种 
疫苗可以在很大程度上预防，但宫颈癌仍是导致女性死亡 
的第二大癌症。国际计生联成员协会印度家计会（ Family  
Planning Association of India ）于 2023年发起了 
“消除宫颈癌竞赛（ Race to Erase Cervical Cancer ）”
活动，通过提高认识和增加获得宫颈癌预防和治疗服务的
机会来解决这一问题。该活动的重点是面向少女和妇女 
群体开展宫颈癌预防行动。 

印度家计会的活动旨在提高公众对宫颈癌危险性的认识，
更重要的是，让公众认识到宫颈癌是可预防、可治疗的。
该活动利用社交媒体以及一年一度的孟买马拉松比赛等高
知名度活动来传播这些信息，并筹集资金。

该活动的行动呼吁让民众注意到了印度家计会提供的针
对宫颈癌的服务：HPV疫苗接种、宫颈癌筛查、癌前病
变治疗以及确诊后的癌症治疗转诊。2023年，印度家
计会提供了 77,621人次与宫颈癌相关的服务，帮助预防 
妇女和少女因宫颈癌死亡。
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倡导变革性成果和宣传活动
主要聚焦于以下关键主题：

苏丹

埃及

也门

叙利亚

巴勒斯坦
约旦

以色列
黎巴嫩

以人为本的保健服务
让服务更贴近人
2023年，国际计生联向 7120万服务对象提供了服务，其中
6050万（ 占总数的 85% ）来自边缘化群体。这体现了国际
计生联“团结起来”战略对扩大性与生殖健康服务覆盖面的
重视。国际计生联致力于帮助所有需要服务的人群，特别是 
边缘化群体和年轻人。

成员协会通过他们的诊所管理信息系统收集服务对象的 
数据。2023年，89%的成员协会在其 80%以上的固定诊所 
配备了诊所管理信息系统，让诊所能够收集有关服务对象 
的准确、有意义的数据。国际计生联的《弱势群体评估指南》 
（ Vulnerability Assessment Guide ）规定了成员协会确 
定和量化贫困和 /或边缘化服务对象比例的程序。指南还让
采用这种方法的各成员协会更具灵活性，便于他们根据自身
情况对“边缘化”做出适当界定。通过分析弱势群体评估的
结果，成员协会可以加深对其服务群体的了解，进而调整方法，
帮助更多没有得到充分服务的人和最需要帮助的人。

成员协会清楚，消除出行时间和费用方面的障碍，并提供多种 
可选服务，将会让更多的人能够获得服务。2023年，成员
协会共运营 31,681个服务点，其中 2,427个是流动诊所，
14,145个是社区服务点，更多的服务对象能够在离住所更近

的地方获得服务。成员协会的诊所还实行“不拒绝”政策，
不会拒绝任何无法支付费用的人。

国际计生联成员协会马拉维家计会（ Family Planning 
Association of Malawi ）通过将提供服务与全面性教育
相结合的方式帮助年轻人。他们通过学校和青年俱乐部提供
全面性教育，并在课程中强调指出年轻人可以在哪些地方 
获得服务。马拉维家计会移动服务点还可以让周边的年轻 
人立即获得所需的服务。

国际计生联成员协会印度尼西亚家计会（ Indonesian 
Planned Parenthood Association ）在监狱开设宣讲
课程，并提供筛查服务，以确保被关押人员能够获得重要服务。
国际计生联成员协会尼泊尔家计会（ Family Planning 
Association of Nepal ）的加德满都诊所与残障群体和 
性工作者建立了联系，以确保这些群体能有一个值得信赖的地
方满足他们对性与生殖健康服务的需求。

应对人道主义危机
作为本土主导的女性主义人道组织，国际计生联各成员协会 
在人道主义危机和脆弱环境中提供生死攸关的性与生殖 
医疗保健服务。2023年，国际计生联的人道主义应急 
行动扩展到 44个国家，惠及 1250多万人（ 与 2022年相比 
增长 26% ）。

苏丹
自2023年4月苏丹武装部队（ Armed Forces ）与准军事 
组织快速支援部队（ Rapid Support Forces ）爆发残酷
的武装冲突以来，苏丹与冲突有关的强奸以及针对妇女和
女童的性暴力事件大幅增加。苏丹的性暴力事件导致意外
怀孕和性传播感染激增。在受冲突影响的地区，物资短缺、
交通不便、水电供应不足，以及对服务提供者和服务对象
的袭击，都对获取和提供关键的性与生殖医疗保健服务造
成了破坏性影响。 

国际计生联成员协会苏丹家计会（ Sudan Family 
Planning Association ）的工作人员奋战在第一线，
为妇女提供医疗和心理支持，包括遭强奸者的临床处理以及 
遭受性暴力和基于性别的暴力的幸存者的转诊。自战争爆发 
以来，苏丹家计会运营的 6处医疗保健设施遭到无端攻击， 
诊所、用品、医疗档案和堕胎后护理设备被摧毁。苏丹家 
计会与卫生部（ Ministry of Health ）合作，建立并共 
享了助产士和医疗机构数据库，帮助妇女寻找医疗服务 
提供者。苏丹家计会还让社区动员者、宗教领袖和当地伊 
玛目（ Imam ）、权利捍卫者、家计会青年网络和同伴教
育者参与进来，以提高对性暴力和基于性别的暴力的认识。

中东地区应急行动
自 2023 年 10 月 7 日袭击事件和加沙暴力事件升级 
以来，国际计生联一直与其成员协会巴勒斯坦家计会 
（Palestinian Family Planning and Protection  

Association）合作，为该地区提供支援，了解加沙和约
旦河西岸妇女和女童的性与生殖健康需求，并计划在加沙
提供人道主义支援。尽管巴勒斯坦家计会的加沙服务中心
曾在 10月的一次空袭中被摧毁，但仍在极端恶劣的条件
下继续运营。面对约旦河西岸日益加剧的暴力事件，国际
计生联加大了支持力度，极力维持巴勒斯坦家计会固定诊
所和流动诊所的运行。国际计生联的人道主义基金还支持
其成员协会以色列家计会（Israel Family Planning 
Association）“敞开大门”（Open Door），向以色列 
境内的流离失所者提供服务。

值得指出的是，国际计生联还制定了包括后勤和供应在内
的应急计划，并向受该地区冲突升级影响最严重的六个
国家（巴勒斯坦、叙利亚、黎巴嫩、约旦、埃及和也门）
的成员协会工作人员和服务提供者提供心理支持。


