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T RESUMO EXECUTIVO

A Federacao Internacional para o Planeamento

Familiar (IPPF) esta na lideranca da concretizacéo

de direitos e satde sexual e reprodutiva (DSSR) para
todas as pessoas. Na qualidade de uma das principais
defensoras e prestadora global de servicos de saude
sexual e reprodutiva (SSR), a IPPF estd empenhada em
promover a igualdade de género e assegurar que as
mulheres, raparigas e jovens concretizam os respectivos
direitos e tém controlo sobre o seu préprio corpo,

vida e futuro.

Os governos de todo o mundo adoptaram um programa
de accao historico para a promocao dos direitos e salde
sexual e reprodutiva (DSSR). O Programa de Accao.
(PA).da.Conferéncia Internacional sobre Populacag.e.
Desenvolvimento (ICPD) definiu uma visdo para assegurar
a igualdade de género e promover, respeitar e cumprir

os direitos humanos e a liberdade reprodutiva de todas
as pessoas.

J& houve progresso desde que o Programa de Accao da
ICPD foi adoptado, mas ha muito ainda por concretizar.

Ainda assim, ha 190 milhdes de mulheres que querem
evitar a gravidez e nao utilizam qualquer método
contracetivo'; 25 milhées de mulheres por ano
submetem-se a uma interrupcao voluntaria da gravidez
(IVG) insegura; e uma em trés mulheres sofrem violéncia
sexual por parte do seu companheiro ou outrem em
alguma altura das suas vidas.! Em ultima andlise, quase
todos os 4,3 mil milhdes de pessoas em idade fértil

em todo o mundo verdo o seu direito a saude violado
durante as suas vidas, devido a cuidados de satde
sexual e reprodutiva inadequados.'

A Cimeira de Nairobi ICPD+25 — Acelerar a Promessa
teve lugar em Nairobi, no Quénia, de 12 a 14 de
Novembro de 2019, tendo assinalado os 25 anos

da Conferéncia Internacional sobre Populacédo e
Desenvolvimento (ICPD+25). A cimeira juntou governos,
a sociedade civil, o meio académico, o sector privado,
organizagoes religiosas, instituicdes financeiras
internacionais, organizacdes locais activas no terreno
e outros parceiros interessados na promog¢ao dos
direitos e saude sexual e reprodutiva, que assumiram
voluntariamente compromissos. Esses compromissos
fazem parte de um esforco internacional para garantir
que os objectivos do Programa de Accdo da ICPD e

da Agenda 2030 sdo cumpridos e que as mulheres tém
autonomia sobre 0s seus corpos e as suas vidas.

A Federacdo Internacional para o Planeamento

Familiar esta empenhada em concretizar essa agenda
por concluir. Através da sua ambiciosa estratégia de
sensibilizacdo — a Advocacy Common. Agenda, a IPPF
trabalha para concretizar mudancas politicas e assegurar
prestacao de contas a nivel nacional quanto a acesso
universal a direitos e saude sexual e reprodutiva, IVG
segura, educacao sexual integrada, violéncia sexual e
baseada no género e inclusdo dos DSSR e da igualdade
de género na arquitectura politica.

A IPPF esta empenhada em
promover a igualdade de género
e assegurar que as mulheres,
raparigas e jovens concretizam
0s respectivos direitos e tém
controlo sobre o0 seu proprio
corpo, vidas e futuros.

Este relatério Cimeira de Nairobi ICPD+25 — Um guia
para atingir os compromissos analisa 0s compromissos
assumidos pelos governos de 137 paises que participaram
na cimeira e identifica padrdes tematicos, lacunas e
tendéncias regionais e globais.

A analise e a hase de dados. dos. compromissos?
identificam muitas oportunidades para mobilizacdo
politica das associacdes-membro da IPPF, sociedade
civil e governos em redor da Cimeira de Nairobi, para
assegurar que os compromissos do Programa de
Accao da ICPD e da Agenda 2030 sdo cumpridos sem
negligenciar ninguém.

E crucial acompanhar a implementacdo governamental
de servicos de saude sexual e reprodutiva e sensiveis

ao género vitais para todas as mulheres e raparigas,
para assegurar que todas elas podem exercer o seu
direito humano de tomar decisdes sobre 0s seus préprios
corpos e vidas.

! Nacdes Unidas, Departamento dos Assuntos Econdmicos e Sociais, Divisdo de Populacdo (2019). Contraceptive Use by Method 2019: Data Booklet (ST/ESA/SER.A/435).
2 A base de dados da IPPF sobre a Cimeira de Nairobi inclui compromissos assumidos apenas por governos (exclui as ONG e o sector privado).


https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/programme_of_action_Web%20ENGLISH.pdf
https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/programme_of_action_Web%20ENGLISH.pdf
https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/programme_of_action_Web%20ENGLISH.pdf
https://www.nairobisummiticpd.org/
https://www.ippf.org/resource/ippfs-advocacy-common-agenda
http://www.icpd25commitments.org/

Este relatdrio analisa as regides individualmente,
reunindo 0s compromissos relevantes, comparando-os
com os temas prioritarios da Advocacy Common Agenda
da IPPF e analisando a respectiva consisténcia com

a ICPD. Os compromissos demonstram o apoio dos
governos quanto a agenda do PA da ICPD e oferecem
oportunidades de sensibilizacdo adicional para agilizar

a implementacdo do PA.

O investimento na saude sexual e reprodutiva dos
jovens é uma tendéncia-chave global. Foram assumidos
em todas as regides compromissos para melhorar

a recolha de dados, incluindo no caso da violéncia
baseada no género. Combater a violéncia baseada

no género foi considerado fundamental para a
concretizacdo do PA da ICPD, tendo sido assumidos
143 compromissos. A integracao da igualdade de
género e dos direitos e salde sexual e reprodutiva
(DSSR) na arquitectura politica constitui um tema
significativo, reunindo 130 compromissos. A cobertura
universal de saude (UHC) e a educacado sexual integrada
(CSE) representaram um nivel de compromisso médio,
reunindo 92 e 61 compromissos, respectivamente,

e revelando disparidades significativas entre regides.
Quarenta e quatro dos 69 paises incluidos na parceria

compromissos quanto a contracepcao.

O relatério também verificou que a IVG e a CSE
continuam a ser questdes ideoldgicas fundamentais,
com lacunas geogréficas demarcadas de forma
evidente. H4 menos énfase em chegar a populagoes
desfavorecidas, em comparacao com acordos
intergovernamentais regionais da ICPD. Contudo,
alguns paises foram significativamente mais além do
que tinham previamente acordado ao nivel regional,
actuando através de politicas ponderadas e coerentes
para prestar servicos de saude sexual e reprodutiva (SSR),
incluindo em contextos humanitarios, bem como para
concretizar direitos reprodutivos.

A Cimeira de Nairobi e 0s seus compromissos
representam um momento histérico para o Programa

de Accado da ICPD. Os compromissos devem ser utilizados
nas accoes de sensibilizacdo para mudancas ao nivel
nacional quanto aos temas especificos subscritos pelos
governos na cimeira, em coordenacdo com acgoes de
sensibilizacdo aos niveis regional e internacional para
apoiar essas mudancas nacionais.

Esperamos que a sociedade civil aproveite este
relatério para definir estratégias de sensibilizacao
nacionais que facam avancar a Agenda da ICPD,
coordenar esforcos para concretizar a Plataforma
de Accdo de Pequim e a Agenda 2030, desenvolver
parcerias estratégicas e estabelecer coligacoes.

E crucial acompanhar a
implementacao governamental
de servicos de saude sexual

e reprodutiva e sensiveis

ao genero vitais para todas

as mulheres e raparigas.


http://www.familyplanning2020.org/

2 CONTEXTO HISTORICO: ICPD, 1994-2019

Em 1994, 179 governos adoptaram conjuntamente
um Programa de Accao revolucionario na Conferéncia
Internacional sobre Populacao e Desenvolvimento no
Cairo, Egipto. Os Estados-Membros acordaram que
os direitos e saude sexual e reprodutiva eram direitos
humanos que deviam estar no centro da agenda de
desenvolvimento mundial.

O Programa de Accao da ICPD delineia como a
educacao, a saude, o desenvolvimento, os direitos
humanos e o empoderamento estdo interligados,
sendo necessaria uma accao colectiva para produzir
as mudancas necessarias e melhorar assim as vidas
de milhdes de pessoas, mulheres e raparigas.

Apos a ICPD, a Quarta Conferéncia Mundial sobre a
Mulher (Pequim, 1995) confirmou o acordo celebrado
na ICPD e definiu os direitos das mulheres e raparigas,
incluindo o direito de controlar e decidir livremente
sobre questdes relacionadas com a sexualidade.

Conjuntamente, o PA da ICPD e a Plataforma.de Accao

direitos da mulher. Contudo, a visdo de empoderamento
e igualdade descrita nesses acordos ainda nao foi
concretizada, estando por cumprir muitas das accdes

e compromissos assumidos no Cairo e em Pequim.

Para consolidar os direitos e salde sexual e reprodutiva,
ocorreram conferéncias de analise periddicas® apés

a ICPD de 1994. Transversalmente a regides e paises,
tem havido um progresso incremental na proteccao
dos direitos humanos das mulheres e raparigas aos
niveis regional e nacional, frequentemente através de
accdes de sensibilizacdo dos governos pela sociedade
civil, agéncias da ONU (incluindo o UNFPA) e outras
partes interessadas.

3 Anélises da ICPD para além de 2014:

Em 2018, tendo em vista os histéricos 25 anos

do PA da ICPD, realizaram-se cinco analises

regionais aprofundadas®. Reafirmaram a importancia
politica da arquitectura ao nivel regional para a
implementacao, o sequimento e a avaliacao da ICPD.
As analises destacaram a necessidade de investir na
agilizacao do PA da ICPD, bem como de acompanhar
0 progresso e colmatar lacunas para assegurar que
nao se negligencia ninguém.

0 Programa de Accao

da ICPD delineia como a
educacao, a saude, a agéncia,
o desenvolvimento, os direitos
humanos e o empoderamento

estao interligados, sendo
necessaria uma acgao colectiva.

Africa: https://www.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/addis_declaration_english_final_e1351225_1.pdf & https://au.int/sites/default/files/documents/24099-poa_5-_revised_clean.pdf

Asia-Pacifico: https://www.un.org/en/development/desa/population/publications/pdf/policy/Compendium/Volume%20l1/i_Chapter%204.pdf

Europa: https://www.unece.org/fileadmin/DAM/pau/icpd/Conference/Other_documents/Chair-s-Summary.pdf

ALC: https://www.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/Montevideo%20Consensus-15Aug2013.pdf

Mundo Arabe: https://www.unfpa.org/sites/default/files/event-pdf/Cairo_Declaration. English.pdf

* Relatarios de analise regional da ICPD+25, 2018 https://www.un.org/en/development/desa/population/commission/sessions/2019/regional_conferences.asp



https://www.ippf.org/resource/icpd25-nairobi-summit-commitment-analysis-report-roadmap-fulfilling-promise
https://beijing20.unwomen.org/~/media/headquarters/attachments/sections/csw/pfa_e_final_web.pdf
https://beijing20.unwomen.org/~/media/headquarters/attachments/sections/csw/pfa_e_final_web.pdf
https://www.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/addis_declaration_english_final_e1351225_1.pdf
https://au.int/sites/default/files/documents/24099-poa_5-_revised_clean.pdf
https://www.un.org/en/development/desa/population/publications/pdf/policy/Compendium/Volume%20II/i_Chapter%204.pdf
https://www.unece.org/fileadmin/DAM/pau/icpd/Conference/Other_documents/Chair-s-Summary.pdf
https://www.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/Montevideo%20Consensus-15Aug2013.pdf
https://www.unfpa.org/sites/default/files/event-pdf/Cairo_Declaration_English.pdf
https://www.un.org/en/development/desa/population/commission/sessions/2019/regional_conferences.asp

3 CONTEXTO ACTUAL

A Agenda 2030, com os seus 17 Objectivos.de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) é um compromisso
global ambicioso com potencial para mudar vidas
através da integracdo das dimensdes econdmica,
social e ambiental do desenvolvimento sustentavel.
Enquanto base, proporciona um impulso renovado
para os governos implementarem a visdo da

ICPD, concretizando assim os objectivos de satde
sexual e reprodutiva, e para os promotores dessa
visdo responsabilizarem os governos nesse ambito.

Embora tenha sido alcancado algum progresso nas
Ultimas décadas, continuam a existir diversas barreiras
e ha milhdes de pessoas em todo 0 mundo que ainda
nao viram concretizados os seus direitos sexuais e
reprodutivos. Ha 190 milhdes de mulheres que querem
evitar a gravidez e nado utilizam qualquer método
contraceptivo®; 25 milhdes de mulheres por ano realizam
uma interrupcao voluntaria da gravidez (IVG) insegura;
e uma em trés mulheres sao vitimas de violéncia por
parte dos seus companheiros ou outrem nas suas vidas.
i Em ultima analise, quase todos os 4,3 mil milhdes de
pessoas em idade fértil em todo o mundo verao o seu
direito a saude violado durante as suas vidas, devido

a cuidados de saude sexual e reprodutiva inadequados.

Os varios compromissos politicos de direitos humanos
assumidos aos niveis regional e internacional definem
claramente o que precisa de ser feito. Declaram que
todos — incluindo os que estdo em situacao vulneravel
devido a conflitos, catéstrofes ou crises — tém de ter
acesso a cuidados de saude sexual e reprodutiva que
salvam vidas. Todavia, essas aspiracoes progressistas nao
se estdo a traduzir em accdes ao nivel nacional e ainda
ndo estao a produzir uma diferenca suficiente nas vidas
das mulheres.

Em todo o mundo, ha forcas de oposicao
conservadoras e bem organizadas, apoiadas por
lideres politicos populistas e politicas regressivas, que
comprometem cada vez mais o progresso para atingir
igualdade de género e nos direitos e saude sexual

e reprodutiva. Contudo, mesmo face ao tumulto
geopolitico e a repressao, estdo a surgir movimentos
sociais em todo o mundo. Nos casos em que 0S governos
falharam perante os seus cidadaos e Ihes negaram
cuidados, ha organizacdes locais de mulheres, jovens

e outras pessoas activas no terreno que estao a intervir,

Desde a mobilizacao feminista para acesso a IVG
segura" até a despenalizacdo das relacdes entre pessoas
do mesmo sexo, a luta pelo direito a liberdade contra

a coercdo reprodutiva estd a mudar o nosso mundo,
apesar das constantes dificuldades.

A comunidade global tem de assegurar que 0s
ambiciosos compromissos internacionais assumidos
na Cimeira de Nairobi se concretizam para todas
as mulheres, raparigas e jovens.

A Cimeira de Nairobi ICPD+25 — Acelerar a

Promessa realizou-se em Nairobi, no Quénia, de

12 a 14 de Novembro de 2019, assinalando os

25 anos da Conferéncia Internacional sobre Populacao

e Desenvolvimento que decorreu no Cairo. A cimeira
juntou governos, a sociedade civil, 0 meio académico,

o sector privado, organizagdes religiosas, instituicdes
financeiras internacionais, organizacoes locais activas

no terreno e outros parceiros interessados na promocao
dos direitos e saude sexual e reprodutiva, que assumiram
voluntariamente compromissos. Esses compromissos
fazem parte de um esforco internacional para garantir
que os objectivos do Programa de Accdo do ICPD e da
Agenda 2030 sao cumpridos e que as mulheres tém
autonomia sobre 0s seus corpos e as suas vidas. Os cinco
temas da cimeira foram: acesso universal aos direitos e
saude sexual e reprodutiva; financiamento para concluir
o Programa de Accao da ICPD; diversidade demogréfica
para promover o crescimento econémico e alcancar

um desenvolvimento sustentavel; erradicar a violéncia
baseada no género e praticas prejudiciais; e o direito aos
cuidados de saude sexual e reprodutiva em contextos
humanitarios e frageis.

Como a cimeira nao foi formalmente instituida

pela Assembleia Geral das Nacdes Unidas e nao
produziu um resultado intergovernamental acordado,
criou-se um espaco para que as partes interessadas

se reunissem e reafirmassem que estdo determinadas

a atingir os objectivos acordados no Cairo, através

da apresentacao dos seus compromissos para agilizar
assim a implementacao do Programa de Accdo da ICPD.

5 Nacdes Unidas, Departamento dos Assuntos Econdmicos e Sociais, Divisao de Populagdo (2019). Contraceptive Use by Method 2019: Data Booklet (ST/ESA/SER.A/435).


https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/

4 ADVOCACY COMMON AGENDA DA IPPF

Common Agenda — a IPPF faz parte de uma intensa
onda de mudancas para assegurar que 0S governos
respeitam, protegem e cumprem os direitos sexuais e
reprodutivos e a igualdade de género. Ao procederem
dessa forma, os membros da IPPF promovem
responsabilizacdo e mudancas politicas ao nivel
nacional quanto a acesso universal a direitos e saude
sexual e reprodutiva, IVG segura, educacao sexual
integrada, violéncia sexual e baseada no género

e inclusao dos DSSR e da igualdade de género na
arquitectura politica. Ao redefinir os contextos politicos
subnacionais e nacionais, exercendo influéncia aos

niveis nacional, regional e internacional, a IPPF contribui
para concretizar a implementacdo do Programa de
Accao da Conferéncia Internacional sobre Populacdo

e Desenvolvimento, a Plataforma de Accdo de Pequim
e 0s Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel.

O relatorio de analise dos compromissos da Cimeira
de Nairobi ICPD+25 — Um guia para atingir

os compromissos destina-se a fornecer a sociedade
civil evidéncias que permitam desenvolver acgdes

de responsabilizacao e estratégias de sensibilizacao
nacionais com base nos compromissos governamentais
anunciados na cimeira.

Figura 1 Resumo ilustrado da Advocacy Common Agenda da IPPF

RESULTADO 1
100 GOVERNOS RESPEITAM, PROTEGEM E CUMPREM OS DIREITOS
SEXUAIS E REPRODUTIVOS E A IGUALDADE DE GENERO
(QUADRO ESTRATEGICO DA IPPF PARA 2016-2022)

PRESTACAO DE

CONTAS E MUDANCAS
POLITICAS NACIONAIS

PRINCiPIOS: BASEADOS EM DIREITOS, CENTRADOS NA JUVENTUDE,
TRANSFORMADORES RELATIVAMENTE AO GENERO

Acesso universal Interrupcao Educacao
a servicos voluntaria sexual
de SSR da gravidez integrada

POPULACOES DESFAVORECIDAS E VULNERAVEIS
U G

DSSR e igualdade de género
na arquitectura politica

Mobilizacao
social oposicao directa

Combate a |Sensibilizacao Aprendizagem Parcerias

VIAS

Violéncia sexual
e baseada
no género

Consolidacao
e evidéncias estratégicas institucional

NiVEIS DE INFLUENCIA
INTERLIGADOS

SUBNACIONAL

NACIONAL

REGIONAL

INTERNACIONAL


https://www.ippf.org/resource/ippfs-advocacy-common-agenda
https://www.ippf.org/resource/ippfs-advocacy-common-agenda

Este relatério apresenta uma analise dos
compromissos assumidos pelos governos de

137 paises que participaram na Cimeira de Nairobi
ICPD+25 e identifica padrdes tematicos, lacunas e
tendéncias regionais e globais para promover accdes
de responsabilizacdo a nivel nacional e assegurar

gue esses compromissos sao cumpridos. O relatério
identifica muitas oportunidades para mobilizacao
politica de membros da IPPF, sociedade civil e governos
em redor da Cimeira de Nairobi. Este relatério inclui

organizados por pais, tema e regido.

Agora, esta na altura

de redobrarmos 0s nossos
esforgos, responsabilizarmos
0S governos e garantirmos que
estes compromissos politicos
se concretizam para todas

as mulheres, raparigas e jovens.



http://www.icpd25commitments.org/

5 TENDENCIAS GLOBAIS

Os temas prioritarios analisados neste relatério

— acesso universal a direitos e salde sexual e
reprodutiva, interrupcao voluntaria da gravidez (IVG)
segura, educacao sexual integrada, violéncia sexual

e baseada no género e DSSR e igualdade de género

na arquitectura politica — estdo bem representados

de forma transversal a todas as regides. Dos 137 paises

Figura 2: A—-F Compromissos por regiao e tema prioritario

gue participaram em Nairobi, 111 paises assumiram
um total de 775 compromissos que foram analisados,
56 por cento dos quais (439) se enquadraram em
areas prioritarias. Surgiram tendéncias mais detalhadas
gue constituem areas importantes para esforcos

de sensibilizacdo direccionados aos niveis global

e nacional.
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Tabela 1 Consisténcia dos compromissos com temas prioritarios

Temas Compromissos

Acesso universal a 92
direitos e saude sexual
e reprodutiva

Educacao sexual 61
integrada

Violéncia sexual e 143
baseada no género

(VSBG)

Direitos e saude 130

sexual e reprodutiva
e igualdade de género
na arquitectura politica

Tendéncias

Os compromissos sobre contracepcao sao bastante
variados e incluem o aumento da disponibilidade

da variedade de métodos, eliminacdo necessidades
insatisfeitas, consolidacao dos sistemas de distribuicdo

e 0 aumento do orcamento atribuido a aprovisionamento
e disponibilidade, bem como a formacao e acessibilidade
para a juventude.

72 paises assumiram compromissos relativos
a contracepgao.

Africa esta na lideranca da UHC, com 32 compromissos.

A Africa e a Europa e Asia Central estao na lideranca
dos compromissos para CSE, com 15 e 13 compromissos,
respectivamente.

Os paises do Sul Asiatico apresentam o menor ndmero
de compromissos, correspondente a trés.

Ha ainda dificuldades em todo o mundo no apoio a
educacao sexual integrada.

Nas Ameéricas, os compromissos para CSE obtiveram
uma pontuacao fraca nos critérios SMART.

Os paises assumiram diversos compromissos sobre
este tema, representando uma abordagem multifacetada
e multissectorial.

Os compromissos incluiram de uma forma balanceada
consideracoes legislativas como financeiras.

As regides da Europa e Asia Central (40) e Africa (38)
estdo na lideranca, apresentando o maior nimero
de compromissos.

Os compromissos para violéncia sexual e baseada no
género obtém uma pontuacao elevada nos critérios SMART.

Em todas as regides, a abordagem é abrangente e inclui
empoderamento financeiro, combate a discriminagao

e diversos programas e politicas que sao inclusivos, alguns
com homens e rapazes.

A Africa (59) e a Europa e Asia Central (20) estao na
lideranca, seguindo-se as Américas e o Mundo Arabe,
com 18 e 16 compromissos, respectivamente.

Os compromissos de muitos paises também incluem
a implementacdo, operacionalizacdo ou consolidacdao
de programas, politicas ou iniciativas governamentais
especiais ja existentes.
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A Africa apresenta o nimero mais elevado de
compromissos consistentes com temas prioritarios (145),
correspondendo os maiores nUmeros a igualdade de
género (59) e violéncia sexual e baseada no género (38).

Seguem-se a Europa e Asia Central, com

92 compromissos consistentes com temas prioritarios,
estando a violéncia sexual e baseada no género

na lideranca com 40 compromissos. As Américas
apresentam 66 compromissos consistentes com

as areas prioritarias, direccionando-se mais para a
VSBG (22 compromissos). A regido do Mundo Arabe
apresenta 59 compromissos consistentes com os temas
prioritarios (18 cada para VSBG e UHC), sequindo-se a
regido de Este Asiatico, Sudeste Asiatico e Oceania com
53 compromissos, correspondendo o maior nimeros
deles a VSBG (17) e UHC (15). Os paises do Sul Asiatico
assumiram 24 compromissos consistentes com as
prioridades, apresentando nUmeros iguais para igualdade
de género e violéncia sexual e baseada no género

(8 compromissos para cada).

INTERRUPCAO VOLUNTARIA
DA GRAVIDEZ

A IVG é o tema com menos COmpromissos, 0 que
é preocupante. A nivel regional, o niUmero mais
elevado de compromissos situa-se nas Américas,
com nove, seguindo-se a Europa e Asia Central,
com dois. As regides de Africa, Sul Asitico e Este
Asiatico, Sudeste Asiatico e Oceania assumiram
cada uma um compromisso, enquanto a regiao do
Mundo Arabe nao assumiu nenhum.

GENERO

A integracao da igualdade de género e dos DSSR

na arquitectura politica constitui um tema significativo,
reunindo 130 compromissos. Em todas as regides

a abordagem é abrangente e inclui empoderamento
financeiro, combate a discriminacdo e diversos
programas e politicas que sao inclusivos, alguns com
homens e rapazes. Os compromissos de muitos paises
também incluem a implementacao, operacionalizacao
ou consolidacdo de programas, politicas ou iniciativas
governamentais especiais ja existentes.

VIOLENCIA SEXUAL
E BASEADA NO GENERO

A violéncia sexual e baseada no género constitui
globalmente o tema com o maior nimero de
compromissos, totalizando 143 compromissos.
Observa-se um apoio alargado em todas as regides
guanto a VSBG. Os compromissos obtém uma pontuacao
elevada nos critérios SMART. A Africa e a Europa e

Asia Central estdo na lideranca, apresentando o maior
numero de compromissos para VSBG.

JUVENTUDE

Foi assumido um grande numero de compromissos
em todo o mundo direccionado para a juventude,
na qualidade de tema de agilizacdo da cimeira.
Transversalmente a todas as regides, 0s governos
demonstraram um apoio avassalador quanto

ao empoderamento da juventude e a importancia
de fornecer as ferramentas e criar o ambiente
necessario para o éxito dos jovens, aproveitando
assim o dividendo demografico.

Para além da CSE, os compromissos para a juventude
direccionaram-se para programas de prevencao do VIH
e da gravidez; prevencdo e programas para violéncia
baseada no género; politicas relacionadas com o acesso
a servicos de saude sexual e reprodutiva amigaveis

para os jovens; aumento do acesso a processos e
espacos de tomada de decisdes e do acesso a ensino
de qualidade e emprego de qualidade; igualdade

de género e contracepcao.

A disponibilidade governamental para investir na
juventude tem uma importancia crucial e representa
uma tendéncia global muito positiva. Para além da
sensibilizacao para a respectiva implementacao especifica,
estes compromissos podem ser aproveitados para apoiar
0 acesso a DSSR, em particular o aumento do acesso

a servicos de SSR apelativos para os jovens, e programas
de CSE para jovens com um percurso escolar instavel.

DADQOS

Foram assumidos compromissos abrangentes
para dados, em todas as regiées. O ambito e o
direccionamento dos mesmos variaram, incluindo
geralmente a implementacdo de censos ao nivel



nacional, a necessidade de desagregacao dos

dados e inclusdo de grupo vulneraveis e a utilizacdo

de dados de qualidade para influir a concepcao e a
implementac¢ao de programas. Alguns relacionam-se
com a criacao de relatérios da implementacao do PA da
ICPD, direccionados para a violéncia sexual e baseada
no género e igualdade de género. A maioria relaciona-se
com a necessidade de analisar os dados recolhidos

para influir os programas. A consolidacao dos sistemas
estatisticos nacionais e inquéritos sobre a prevaléncia do
VIH também constaram nos compromissos para dados.

POPULACOES
MARGINALIZADAS
F VULNERAVEIS

Também se prestou atencao as populacoes
marginalizadas e vulneraveis na Cimeira de Nairobi,
embora os numeros e a diversidade tenham variado
nas diversas regides. Os grupos que sao incluidos

mais consistentemente correspondem a pessoas com
deficiéncias, refugiados e migrantes, particularmente
mulheres e idosos migrantes. As populacdes indigenas
e pessoas de descendéncia africana e outros grupos
étnicos minoritarios, embora tenham reunido alguns
compromissos, nao foram alvo de atencdo substancial,
mesmo na regido das Américas, que tem uma populagao
consideravel de ambos os grupos étnicos. Com a
excepcao da Europa e Asia Central e, em certa medida,
das Américas, as pessoas da comunidade lésbica, gay,
bissexual, transgénero, queer e intersexo (LGBTQI+)
também nao tiveram destaque nos compromissos da
Cimeira de Nairobi, embora seja importante salientar
que, na regido do Mundo Arabe, o Libano assumiu

um COMPromisso para esse tema.

CONSISTENCIA COM A FP2020

é uma parceria global para incentivar o progresso
nacional quanto aos objectivos de planeamento familiar.

progresso na expansao do acesso a contraceptivos
e servicos de contracepcao.

e 44 paises® da FP2020 assumiram compromissos
relativos a contracepcao;

e 28 paises fora da FP2020 assumiram compromissos
relativos a contracepcao.

 Num total de 69 paises da FP2020 www.familyplanning2020.org/countries

FINANCIAMENTO DOMESTICO

Assegurar financiamento para direitos e satde sexual
e reprodutiva é fundamental para se concretizar

0 acesso universal a DSSR e igualdade de género.

Os compromissos financeiros distribuem-se entre
compromissos de financiamento doméstico e Ajuda
Publica ao Desenvolvimento (APD).

Foram assumidos compromissos de financiamento
doméstico para os custos de questdes tematicas
especificas ou a implementacdo do PA da ICPD.

A sub-regido do Sul Asiatico esta na lideranca com
cerca de 25 por cento dos respectivos compromissos
dedicados ao financiamento doméstico, seguindo-se
Africa com 13 por cento. Um nimero elevado

de compromissos de financiamento doméstico
direccionou-se para a violéncia sexual e baseada no
género e a igualdade de género. Relativamente aos
compromissos para Ajuda Publica ao Desenvolvimento,
a Europa e Asia Central lideram com cerca de cinco
por cento dos compromissos dedicados a essa area.

Ainda nao é evidente quanto do financiamento
anunciado na Cimeira de Nairobi é novo e quanto foi
reapresentado. Esta analise ndo tem em consideracdo
0S compromissos assumidos por partes nao estatais.

Um namero elevado de
compromissos de financiamento
doméstico direccionou-se para

a violéncia sexual e baseada no
género e a igualdade de género.

"


http://www.familyplanning2020.org/
https://www.familyplanning2020.org/countries
http://www.familyplanning2020.org/countries

Figura 3 Total percentual financeiro dos compromissos por regiao
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No caso da regido de Africa’, foram analisados O financiamento doméstico correspondeu apenas a
217 compromissos assumidos por 37 governos para 13 por cento dos compromissos financeiros de paises
direitos e saude sexual e reprodutiva e igualdade africanos — num total de 21 paises, estando a maioria
de género. direccionada para a juventude.
Em relacdo as areas tematicas prioritarias, 145 dos Globalmente, os compromissos direccionaram-se
referidos compromissos estdo directamente relacionados  sobretudo para a igualdade de género e a violéncia
com acesso universal a direitos e saude sexual e sexual e baseada no género, enquanto outras areas
reprodutiva, IVG, educacao sexual integrada, violéncia prioritarias, especialmente a IVG, reuniram menos
sexual e baseada no género e DSSR e igualdade de compromissos. E importante destacar a tendéncia
género na arquitectura politica. positiva de diversos compromissos — por exemplo, de
Eritreia e Madagascar — associarem a educacao sexual
A educacao sexual integrada reuniu 15 compromissos integrada ao progresso em outras areas, incluindo o
mas, no total, foram assumidos 50 compromissos® desenvolvimento da juventude e a prevencao de VSBG.
por esta regido relativos a juventude, incluindo
aCesso a processos e espacos de tomada de decisdes, A regido de Africa apresentou 13 compromissos
empoderamento econémico, acesso a emprego e relacionados com a disponibilidade de dados
ensino de qualidade e o desenvolvimento de politicas desagregados de qualidade, uma area importante
e programas contra a violéncia baseada no género para realcar desigualdades e exclusao. A analise dos
especificamente direccionados para a juventude. Isso compromissos desta regido demonstrou variagdes
demonstra um compromisso governamental para investir  quer no ambito quer na direccionamento das ac¢des,
na juventude. Algumas dessas politicas e programas incluindo a implementacdo de censos ao nivel nacional,
podem constituir vias de entrada para sensibilizar quanto  desagregacao de dados, inclusdo de grupo vulneraveis
a expansao e implementacdo de programas de CSE e a utilizacdo de dados de qualidade para influir
ou podem até incluir elementos relevantes para a CSE a concepcao e a implementacao de programas.

na sua concepgao.

Finalmente, cerca de 10 compromissos referem
Os dados mostram 32 compromissos para cobertura especificamente grupos vulneraveis, embora a
universal de saude. Os direitos e salde sexual e composicdo desses grupos varie entre paises. Incluem
reprodutiva em situacdes humanitérias s6 surgem 13 vezes  duas referéncias as necessidades de refugiados,
em todo o continente, o que pode comprometer politicas migrantes, populagdes rurais e grupos deslocados,
€ programas nessa area, que sao muito necessarias. enguanto os 6rfaos e os idosos sao referidos uma vez.

Figura 4 A e B Percentagem de compromissos de Africa consistentes com prioridades tematicas
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7 Africa do Sul, Angola, Benim, Botsuana, Burquina Faso, Burundi, Chade, Comores, Congo, Costa do Marfim, Eritreia, Essuatini, Etiépia, Gab&o, GAmbia, Gana, Guiné, Guiné-Bissau, Libéria, Madagascar,
Malaui, Mali, Mocambique, Namibia, Niger, Nigéria, RepUblica Democratica do Congo, Ruanda, Sdo Tomé e Principe, Seicheles, Senegal, Serra Leoa, Tanzania, Togo, Uganda, Zambia, Zimbabué.
& Angola, Benim, Burundi, Comores, Eritreia, Gabdo, Gambia, Gana, Madagascar, Malaui, Namibia, Ruanda, Sdo Tomé e Principe, Uganda.



QUALIDADE DOS COMPROMISSOS

Em relagcdo aos compromissos relevantes para o género, 39 por cento cumpriram os critérios SMART.

Tabela 2 Paises africanos com compromissos SMART robustos com base em temas prioritarios

Compromissos SMART robustos

Acesso universal Burquina Faso — Especificacdo de passos programaticos e politicos detalhados
a direitos e saude e de requisitos orcamentais.

xual e repr iv .
sexual e reprodutiva Maldui — Comprometeu-se a estabelecer um quadro de DSSR abrangente
e seguro de saude universal, com atribuicoes orcamentais especificas.

Mali — Accao focada especificamente no acesso pelos jovens, incluindo
consideracoes financeiras gerais para a implementacao do PA da ICPD.

Congo — Passos programaticos especificos e metas calendarizadas, com
consideracoes orcamentais.

Nigéria — Passos programaéticos detalhados com identificacdo do impacto orcamental.
Mogambique — Relacionados sobretudo com o acesso a saude sexual e reprodutiva
pelos jovens, com passos programaticos (sem consideracoes orcamentais).

Interrupcao voluntaria Eritreia — Comprometeu-se a incluir acesso a IVG segura, tal como permitido por

da gravidez lei, e medidas para prevenir e evitar a IVG insegura na politica nacional para UHC.
Educacao sexual Gana — Compromisso SMART bem enquadrado.
integrada

Gabao — Passos programaticos e politicos especificos.

Sao Tomé e Principe — Inclusdo de consideracoes programaticas especificas,
englobando servicos de saude sexual e reprodutiva para os jovens, e de
consideracdes financeiras gerais para o PA da ICPD e ODS.

Violéncia sexual e Essuatini — Accoes programaticas multilaterais especificas, incluindo legislacao.

baseada no género A r , - . . .
9 Gambia — Comprometeu-se com accoes programaticas especificas e identificou

consideracoes financeiras gerais para o PA da ICPD.

Guiné-Bissau — ldentificacdo clara de accoes programaticas multissectoriais,
incluindo legislagdo, embora ndo tenha considerado o impacto financeiro.

Direitos e saude Ruanda — Compromissos relacionados com igualdade de género e saude
sexual e reprodutiva sexual e reprodutiva com consideracdes orcamentais especificas. Os compromissos
e igualdade demonstram uma abordagem holistica para concretizar sinergias.

de género na

. " Africa do Sul — Os compromissos direccionam-se sobretudo para o
arquitectura politica

empoderamento econémico das mulheres; os outros assumidos para a violéncia
baseada no género e a cobertura universal de salide deveriam complementar
as politicas de empoderamento de forma mais alargada.
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A andlise dos compromissos assumidos pelos paises na
regido demonstrou que 41 por cento dos compromissos
estdo associados aos temas dos Trés Zeros do UNFPA?®,
no ambito do planeamento familiar, mortalidade
materna e violéncia baseada no género.

Globalmente, quase metade (49 por cento) dos
compromissos regionais de Africa estdo também
associados aos cinco temas dos compromissos da
Cimeira de Nairobi — diversidade demogréfica,
financiamento no ambito da ICPD, violéncia baseada
no género, cuidados de saude sexual e reprodutiva
em contextos humanitarios e frageis e cobertura
universal de salde — centrados maioritariamente
(120 compromissos) na diversidade demografica,

no financiamento e na violéncia baseada no género.

COMPROMISSOS DE NAIROBI
E ACORDOS REGIONAIS

O Plano.de Accao.de Maputo (MPoA) para a
operacionalizacdo de direitos e salde sexual e reprodutiva
em 2016-2030, acordado por Ministros da Saude,
procura assegurar o acesso universal a DSSR no
continente africano. Em termos latos, consiste em dez
intervencdes estratégicas do Quadro Politico Continental
para a Saude e os Direitos Sexuais e Reprodutivos:

e Aumentar os recursos para programas de DSSR;

e Concretizar os compromissos da Conferéncia
Internacional sobre Populacéo e Desenvolvimento
(ICPD) e de Pequim+20 compromissos em legislacao
nacional e politicas de DSSR;

e (Continuar a reduzir a mortalidade e morbilidade
maternas e a mortalidade infanto-juvenil através
da prevencao de todas as mortes evitaveis de maes,
recém-nascidos e criancas;

e Combater o(a) VIH/SIDA;

e Expandir a utilizacdo de contraceptivos;

e Reduzir os niveis de IVG insegura;

e Erradicar o casamento infantil, precoce e forcado;
e Erradicar a mutilacdo genital feminina;

e Prevenir a violéncia baseada no género;

e Assegurar o acesso de adolescentes e jovens a SSR.

O plano apela aos Estados-Membros para priorizar
as seguintes areas especificas:

e Assegurar a prestacdo de contas e a consolidacdo
do monitoramento e avaliacao;

¢ |nvestir nas necessidades de DSSR de adolescentes,
jovens e outras populacdes vulneraveis e
marginalizadas;

e Fornecer educacado integrada adequada a idade
e culturalmente sensivel sobre a satide sexual e
reprodutiva que envolva os pais e as comunidades;

e Assegurar a igualdade de género, o empoderamento
das mulheres e raparigas e o respeito pelos direitos
humanos; Reduzir as ocorréncias de IVG insegura
e disponibilizar IVG segura;

e Aumentar o financiamento e os investimentos em
saude para DSSR.

Os compromissos assumidos por governos africanos na
Cimeira de Nairobi sdo consistentes com as intervencoes
estratégicas definidas no MPoA. Os compromissos
representam um investimento politico robusto para
erradicar a violéncia sexual e baseada no género e as
infeccoes sexualmente transmissiveis, incluindo por
VIH, assegurar 0 acesso a contracepgao, prevenir a
mortalidade materna e infantil e erradicar o casamento
infantil, precoce e forcado e a mutilacdo genital
feminina. Além disso, foi assumido um compromisso
significativo para disponibilizar programas apelativos
para os jovens, incluindo acesso a SSR.

Nem todos os temas prioritarios se reflectem nos
compromissos da Cimeira de Nairobi. De entre os
compromissos na regido de Africa, apenas 13,2 por
cento estdo relacionados com o financiamento de
medidas na area dos direitos e salde sexual e reprodutiva
ou a agenda da ICPD. A Eritreia é o Unico pals africano
gue assumiu o compromisso de viabilizar o acesso a IVG
segura. Comprometeu-se a reduzir as mortes maternas
evitaveis para zero através da integracdo do acesso a

IVG segura, de acordo com a lei, em estratégias, politicas
e programas de UHC, para proteger e garantir o direito
de todas as pessoas a integridade corporal, autonomia

e direitos reprodutivos.

A educacao sexual integrada e a cobertura universal
de saude nao se reflectem significativamente nos
compromissos da Cimeira de Nairobi, em comparacdo
com o intenso destaque nas recomendacdes do MPoA
e nas disposicoes do Compromisso da Africa Oriental
e Austral sobre a CSE. Salienta-se que 14 paises

° Os temas dos Trés Zeros do UNFPA — zero necessidades insatisfeitas de planeamento familiar; zero mortes maternas; e zero violéncia e praticas prejudiciais contra as mulheres e raparigas,

incluindo casamento infantil e mutilacdo genital feminina.


https://addis.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/MPOA English_A5_ Version 5.pdf

assumiram compromissos para CSE e 23 para UHC

na regido. Contudo, os compromissos para CSE nao
foram, na sua maioria, acompanhados por consideracdes
sobre sensibilidade cultural e envolvimento dos

pais. E importante destacar a tendéncia positiva de
diversos compromissos associarem a educacao sexual
integrada ao progresso em outras areas, incluindo

o desenvolvimento dos jovens e a prevencao de

VSBG, incluindo-se neste contexto a Eritreia, o Malaui,
Madagascar e Sdo Tomé e Principe.

Ha um compromisso forte para recolha de dados

gue permita influir a concepcao e a implementacao
de programas e, em alguns casos, assegurar a inclusao
de grupos vulneraveis, mas pouca referéncia a criacao
ou consolidacdo de mecanismos de responsabilizacao
ou acompanhamento e avaliacao.

A educacao sexual integrada e a
cobertura universal de saude nao
se reflectem significativamente
nos compromissos da

Cimeira de Nairobi.

de dados.dos.compromissos que a sociedade civil e os

governos podem utilizar para seguir 0s COmpromissos
nacionais da Cimeira de Nairobi e para reforcar os
esforcos de sensibilizacao e prestacao de contas que
promovam o progresso da respectiva implementacéo.



http://www.icpd25commitments.org/
http://www.icpd25commitments.org/

7 CONCLUSOES

A Cimeira de Nairobi representou uma renovacao

da visdo e do compromisso para assegurar que as
comunidades de diferentes partes do continente
assumem a responsabilidade de concretizar ndo sé

o Programa de Accao da ICPD, mas também novos
acordos intergovernamentais, como a Agenda 2030
para o Desenvolvimento Sustentavel e a Agenda
2063 da Unido Africana. A medida que o continente
percorre a proxima década, é essencial considerar

as necessidades insatisfeitas de planeamento familiar,
rectificar as desigualdades e melhorar o acesso a satde
sexual e reprodutiva para todas as pessoas. Os direitos
e as escolhas devem estar no centro das nossas vidas.

Os objectivos alcancados no ambito da Conferéncia
Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento em
1994, que foi central para o futuro das mulheres e
raparigas, tém de ser mantidos e formalizados através
dos resultados e compromissos da Cimeira de Nairobi.

A pandemia de COVID-19 resultou num aumento das
necessidades no ambito da VBG e DSSR, com uma
diminuicao simultanea dos servicos de DSSR em todo
o mundo'®. Agora, mais do que nunca, devem-se
concretizar os compromissos da Cimeira de Nairobi.

A Cimeira de Nairobi e 0s seus compromissos nacionais
representam um momento histérico para o Programa

de Accao da ICPD. Pela primeira vez, os governos foram
capazes de identificar temas-chave prioritarios no ambito
da Agenda da ICPD que irdo facilitar mudancas ao nivel
nacional. E importante avaliar a Cimeira de Nairobi em
termos holisticos, captando nao sé o financiamento ou
0 numero e a esséncia dos compromissos, mas também
0 momento politico e o potencial para consolidar accdes
de sensibilizagdo e prestacao de contas para a Agenda
da ICPD.

Contudo, os compromissos da Cimeira de Nairobi e a
analise e os dados neste relatério Cimeira de Nairobi
ICPD+25 — Um guia para atingir os compromissos
nao podem ser considerados de forma isolada. Devem
ser relacionados e acompanhados por outras fontes

e dados que fundamentem uma avaliacdo holistica e
completa dos contextos dos paises e do seu ambiente
politico especifico, estabelecendo preferencialmente
ligacdes a movimentos sociais e aliados que também
estiveram presentes na cimeira.

A analise neste relatério € um guia para promover
accdes de sensibilizacdo por parte da sociedade civil
para que os Governos priorizem a igualdade de género
e dos direitos e saude sexual e reprodutiva para todas
as pessoas, incluindo os jovens. Indica tendéncias

gue podem ser aproveitadas ao nivel nacional, em
interligacdo com parceiros regionais e internacionais

e em dialogos intergovernamentais.

Os governos devem utilizar esta analise para priorizar,
comunicar e celebrar o progresso dos compromissos
gue assumiram na cimeira em Novembro de 2019.

Verificou-se um apoio avassalador dos governos
NOS COMPromissos que assumiram para as seguintes
areas tematicas:

¢ Investir na saude sexual e reprodutiva dos jovens;

e Reconhecer a importancia de aperfeicoar a recolha
de dados;

e Combater e eliminar a violéncia baseada no género,
como elemento-chave para a concretizacdo da
Agenda da ICPD;

e (Concretizar a igualdade de género e, especificamente,
a integracao da igualdade de género e de direitos e
saude sexual e reprodutiva na arquitectura politica; e

e Assegurar 0 acesso a contracepcao, incluindo
pelos jovens.

Além disso, as lacunas nos compromissos para IVG
segura e educacao sexual integrada tém de ser
colmatadas pela sociedade civil, para se comecarem

a concretizar progressivamente mudancas nas politicas
e praticas, mesmo em paises restritivos, através de
estratégicas de sensibilizacdo SMART e contextualizadas.
Os compromissos da Cimeira de Nairobi ja comprovam
a vontade politica dos governos para agilizarem

a implementacao do PA da ICPD e fazerem avancar

a Agenda. Tendo em vista esse fim, as tendéncias
regionais podem ser utilizadas pela sociedade civil como
argumento para demonstrar a necessidade de coeréncia
na resposta a questdes comuns a nivel regional e de
mudancas a nivel nacional.


https://ippf-covid19.org

8 RECOMENDACOES

Os desejos da maioria dos africanos, particularmente
mulheres e raparigas, s6 podem ser concretizados se 0s
compromissos se traduzirem efectivamente em acgoes,
assegurando assim que ninguém é negligenciado — seja

de decisdes para negociarem as respectivas necessidades
de satide. Em vez de discursos sobre educacao sexual
integrada (CSE), IVG, mutilacao genital feminina (FGM),
erradicar o casamento infantil e assegurar direitos

pobre ou rico, esteja longe ou perto. Os jovens querem
que os seus DSSR sejam cumpridos, querem completar
a escola, querem ter acesso a servicos e querem
empoderamento e espaco nas estruturas de tomada

SENTIMENTO DE URGENCIA

A sensibilizacdo para os compromissos da
Cimeira de Nairobi deve comecar imediatamente
ao nivel nacional e fazer parte de esforcos
sustentados de sensibilizacdo em direccao a
2030, também consistentes com a Agenda 2030.

ABORDAGEM ESTRATEGICA

As accoes de sensibilizacdo e prestacao de
contas quanto a ICPD ao nivel nacional deve
comecar pela definicdo de uma estratégia

de sensibilizacdo criada conjuntamente em
coligacao, com responsabilidades partilhadas.

METAS DE SENSIBILIZACAO

As accdes de sensibilizacdo devem ser
direccionadas para os governos, incluindo
deputados do parlamento, a varios niveis de
tomada de decisdo de diferentes ministérios
(género, saude, justica, financas) e autoridades
locais, mas também para o meio académico e
outras OSC gue trabalhem nos dominios de DSSR,
direitos humanos e assuntos relacionados ou
grupos especificos, como pessoas da comunidade
LGBTQI+, com incapacidades ou indigenas,

no ambito de uma abordagem multissectorial.

sexuais, querem accoes e mudancas radicais que
redefinam a década — reforcando o instrumento

e quadros politicos africanos que ajudarao a abranger
e transformar o continente.

AUMENTAR A QUALIDADE

DOS COMPROMISSOS

A sociedade civil deve proceder junto do

seu governo a um processo de garantia de
qualidade dos compromissos anunciados pelo
respectivo pais. Por exemplo, negociar prazos,
€aso nao estejam calendarizados ou ndo sejam
suficientemente SMART.

MAPEAMENTO DE RECURSOS

Devem-se analisar os compromissos do
governo em relacao aos assumidos por OSC,

o sector privado e as agéncias da ONU, para
assegurar que se conhecem todos 0s recursos

e planos de accao disponiveis para implementar
€s5eS COMPromissos.

PARCERIAS

Devem-se planear actividades para a
implementacdo dos compromissos da Cimeira
de Nairobi com movimentos sociais, outras
OSC, os escritorios nacionais do UNFPA e outros
parceiros relevantes.
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CONCRETIZACAO PROGRESSIVA

DE PRIORIDADES

Os paises e regides com pontuacao fraca em
termos de consisténcia tematica poderdo precisar
de um direccionamento tactico estratégico para
comecar “a fazer a diferenca”.

NAO NEGLIGENCIAR NINGUEM

Os programas de DSSR inclusivos tém de ser
expandidos para chegarem a locais remotos (por
exemplo, em situacdes de emergéncia complexa),
assegurando que nao negligenciam ninguém.

ESTABELECER LIGACOES

INTERNACIONAIS

Devem-se mapear 0S espacos e Processos
intergovernamentais que podem ser utilizados
para accoes de sensibilizacdo global, sugerindo
formas de apoio por parceiros regionais

e internacionais, como o Exame Periédico
Universal, os Relatérios Nacionais aos Orgaos
de Supervisao do Tratado dos Direitos Humanos
(Comité para a Eliminacdo da Discriminacdo
contra as Mulheres, Comité dos Direitos da
Crianca, Comité dos Direitos Econémicos, Sociais
e Culturais) e Relatorios Nacionais Voluntarios
para o Forum Politico de Alto Nivel.

SOLUCOES ACTIVAS NO TERRENO

As estruturas comunitarias existentes (tradicionais
e religiosas) devem funcionar como pontos
focais para consolidar a implementacao de
solucdes domésticas culturalmente adequadas,
ministrando educacdo sexual integrada

e respondendo as desigualdades de género.

RELATORIOS ANUAIS SOBRE

OS COMPROMISSOS

Os governos devem comprometer-se a produzir
anualmente relatérios sobre os compromissos
assumidos na Cimeira de Nairobi.

RESPONSABILIZACAO A TODOS

OS NIVEIS

Devem-se integrar, disseminar e implementar
todos os instrumentos politicos relacionados
com populacao e desenvolvimento, assegurando
em simultaneo a prestacdo de contas abrangente
a todos os principais intervenientes (aos niveis
governamental, da sociedade civil e comunitario,
e de lideres religiosos e tradicionais).




ANEXO 1 METODOLOGIA E BASE DE DADOS

BASE DE DADOS DE ANALISE
DOS COMPROMISSOS
DA CIMEIRA DE NAIROBI

Cimeira de Nairobi foi criada por investigadores e capta,
de uma forma sistematica e granular, os compromissos
assumidos por 137 paises participantes na Cimeira de
Nairobi. Posteriormente, foi avaliada em comparacao
com diversos critérios para identificar padroes tematicos
e lacunas, bem como tendéncias regionais e globais

e a respectiva consisténcia com a Advocacy Common.

A base de dados dos compromissos dos governos

esta organizada por pals e regido e identifica muitas
oportunidades para mobilizacao politica de membros
da IPPF, sociedade civil e governos em redor da Cimeira
de Nairobi.

E importante ter em atencdo que 0s COmpromissos
indicados na base de dados sao listados de acordo
com o formato do respectivo envio para o sitio Web
da Cimeira de Nairobi. Contudo, no caso da analise
financeira e SMART, cada compromisso foi dissecado
0 mais detalhado possivel ou na componente mais
pormenorizada. Os investigadores adoptaram esta
abordagem por dois motivos.

Para facilitar a andlise — este método permitiu que os
investigadores avaliassem cada parte do compromisso
global de acordo com os parametros seleccionados
(classificacdo nos critérios SMART, focada na ajuda
domeéstica ou ao desenvolvimento e area tematica).

Para facilitar a prestacdo de contas — caso nao haja
uma dissecacao mais pormenorizada do seu conteudo,
podem-se ignorar facilmente detalhes importantes nos
compromissos assumidos pelos governos, o que dificulta
a sua responsabilizacdo. Este método procura chamar

a atencao aos detalhes de cada compromisso assumido
na Cimeira de Nairobi.

Os utilizadores da base de dados devem ter em
atencao que o numero total de compromissos
listados na base de dados pode diferir do nimero
de compromissos registados na Cimeira de Nairobi.

Esta publicacdo é acompanhada por uma série de
relatérios sobre os compromissos da Cimeira de Nairobi.
ICPD+25:

e (Cimeira de Nairobi ICPD+25 — Um guia para atingir
0s compromissos — relatoério principal;

 Relatdrios de anélise regional: Africa, Américas,
Mundo Arabe, Asia e Pacifico, Europa e Asia Central;

e Base de dados online.

METODOLOGIA

Os compromissos individuais foram retirados do sitio
web da Cimeira de Nairobi e introduzidos na base

de dados. No caso da analise financeira e SMART,

foram adicionalmente subdivididos nos respectivos
componentes, para assegurar que se consideravam
todos os temas incorporados num compromisso

mais abrangente. A esséncia e a integridade dos
compromissos foram sempre mantidas. Os compromissos
foram categorizados de acordo com os varios critérios
presentes na base de dados, considerando principalmente
os temas prioritarios da Advocacy Common Agenda.

A categorizacao dos compromissos foi efectuada

de acordo com a prépria auto-seleccado dos governos

no sitio Web ou, caso nao existisse pré-seleccao,

de acordo com o critério do investigador com base na
descricdo do compromisso. A analise SMART seguiu

0s seguintes critérios:

S Specific
(Especifico)

M Measurable
(Mensuravel)

O que sera concretizado?
(Que accoes serdao tomadas?)

Que dados irao medir o objectivo?
(Qual é a quantidade? Qual é
a qualidade?)

A Attainable
(Exequivel)

O objectivo é viavel? O pais tem
as competéncias e 0s recursos
necessarios?

R Relevant
(Relevante)

Em que medida é que o objectivo
é consistente com o PA da ICPD?

T Time-bound Qual é o prazo para concretizar
(Calendarizado) o objectivo?

21


http://www.icpd25commitments.org/
https://www.ippf.org/resource/ippfs-advocacy-common-agenda
https://www.ippf.org/resource/ippfs-advocacy-common-agenda
https://www.ippf.org/resource/icpd25-nairobi-summit-commitment-analysis-report-roadmap-fulfilling-promise
https://www.ippf.org/resource/icpd25-nairobi-summit-commitment-analysis-report-roadmap-fulfilling-promise
https://www.icpd25commitments.org/
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Para fins deste estudo e porque os investigadores

ndo conhecem suficientemente o contexto dos
paises, decidiu-se assumir que todos 0s compromissos
sdo exequiveis. Contudo, serd importante que as
organizacoes da sociedade civil validem essa assuncao
para todos os compromissos individuais em todas

as regioes.

BASE DE DADQOS

Os compromissos da Cimeira de Nairobi foram
carregados para o sitio Web da cimeira utilizando uma
diversidade de formatos e estilos. Isso significa que os
compromissos ndo estavam normalizados. Varios dos
compromissos foram apresentados como compromissos
singulares, mas continham em si diversos compromissos
individuais e, por isso, foi importante decompor

0s compromissos, possibilitando assim a avaliacao

ao nivel mais detalhado possivel. Apds a dissecacao
mais pormenorizada do contetido dos compromissos,
estes foram avaliados de acordo com a regiao, palis e
prioridades no ambito da Advocacy Common Agenda
por associacao-membro; prioridades da Advocacy
Common Agenda por compromisso; se 0s COmpromissos
eram sobre financiamento doméstico, ndo financeiros,
financeiros de ajuda ao desenvolvimento ou nao
financeiros de ajuda ao desenvolvimento; e a medida
em que os compromissos individuais podiam ser
classificados como SMART (especifico, mensuravel,
exequivel, relevante e calendarizado) — cada um na
sua proépria coluna.

Embora este relatério ndo aborde esta questao, a
inclusdo de colunas que identificam a consisténcia com
0s compromissos relacionados com os Trés resultados
transformativos do UNFPA, bem como os cinco temas
da Cimeira de Nairobi, possibilitou uma contextualizacao
mais alargada dos temas e uma analise mais

abrangente. Os investigadores consideraram importante
que a analise final captasse o significado atribuido

a esses temas pelos governos, porque é um indicador
da compreensao pelos governos, bem como da visdo

e do apoio para o PA da ICPD. De forma semelhante,
os investigadores consideraram interessante adicionar
uma coluna detalhando se o UNFPA tinha um escritério
nos paises que assumiram compromissos e determinar
se existia uma correlacdo entre os critérios SMART

e a presenca de um escritério do UNFPA no pais.

LIMITACOES
DA METODOLOGIA

O sitio web dos Compromissos da Cimeira de Nairobi
ainda se encontra activo para a introducao de novos
compromissos. E possivel que os dados utilizados para
a analise ndo sejam os mais recentes. Os compromissos
incluidos neste estudo nao incluem os que ndo foram
carregados para o sitio Web a data da redaccao, nem
os proferidos em Nairobi na ceriménia dos compromissos,
mas que nao foram subseguentemente registados

no sitio Web. A subdivisdo dos compromissos torna

0 numero de compromissos comunicados exclusivo

ao estudo, dificultando comparacdes. Ha muitos
comentarios que foram introduzidos nos idiomas
nativos, exigindo a respectiva traducdo para Inglés.

A metodologia esta exclusivamente direccionada para
dados quantitativos. Uma analise quantitativa ndo
capta a diversidade da Cimeira de Nairobi e limita a
possibilidade de apresentar um panorama holistico.
Alguma da categorizacao foi subjectiva, o que
aumenta a margem de erro. Os compromissos foram
categorizados de acordo com areas de mudanca de alto
nivel nos temas da Advocacy Common Agenda, o que
significa que, por vezes, se perdeu uma abordagem
mais granular.
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ABREVIATURAS

AG Assembleia Geral

APD Ajuda Publica ao Desenvolvimento

CDH Conselho dos Direitos Humanos

CEDAW Committee on the Elimination of Discrimination against WWomen

(Comité para a Eliminacdo da Discriminacdo contra as Mulheres)

CEEONU Comissao Econémica para a Europa das Nacoes Unidas
CEFM Child Early Forced Marriage (Casamento Infantil, Precoce e Forcado)
CMTS Compromissos
CPD Commission on Population and Development (Comissao de Populacdo e Desenvolvimento)
CRC Committee on the Rights of the Child (Comité dos Direitos da Crianca)
CSE Educacao sexual integrada
csw Commission on the Status of Women (Comissao sobre o Estatuto da Mulher)
DD Dividendo Demografico
DSSR Direitos e Saude Sexual e Reprodutiva
EM Estados-Membros
ESCR Economic, Social and Cultural Rights (Direitos Econémicos, Sociais e Culturais)
FGM Female Genital Mutilation (Mutilacdo Genital Feminina)
FP Family Planning (Planeamento Familiar)
FP2020 Family Planning 2020 (Planeamento Familiar 2020)
GEWE Gender Equality and Women'’s Empowerment
(Igualdade de Género e Empoderamento das Mulheres)
HLPF High Level Political Forum (Forum Politico de Alto Nivel)
ICPD International Conference on Population and Development

(Conferéncia Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento)
IG Igualdade de Género

IPPF International Planned Parenthood Federation
(Federacao Internacional para o Planeamento Familiar)

IST Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
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LGBTQI+
MC
MM
MPoA
ODS
OMS
ONU
0OsC
PA
PDI
RESG

RMNCHA

SIDA

SMART

SOGIE

SR

SSR

UA

UE
UHC
UK
UNFPA
VBG

VIH

[Comunidade] Lésbica, Gay, Bissexual, Transgénero, Queer e Intersexo
Montevideo Consensus (Consenso de Montevideu)
Mortalidade Materna

Maputo Plan of Action (Plano de Accdo de Maputo)
Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel
Organizacao Mundial da Saude

Organizacdo das Nacoes Unidas

Organizacao da Sociedade Civil

Programa de Accao

Pessoa Deslocada Internamente

Representante Especial do Secretario-Geral

Reproductive, Maternal, Newborn, Child and Adolescent Health
(Saude Reprodutiva, Materna, de Recém-Nascidos, Criancas e Adolescentes)

Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida

Specific, Measurable, Attainable, Relevant, Time-Bound
(Especifico, Mensuravel, Exequivel, Relevante e Calendarizado)

Sexual Orientation and Gender Identity and Expression
(Orientacao Sexual e Identidade e Expressao de Género)

Special Rapporteur (Relator Especial)

Saude Sexual e Reprodutiva

Unido Africana

Uniao Europeia

Universal Health Coverage (Cobertura Universal de Satde)
United Kingdom (Reino Unido)

Fundo das Nagdes Unidas para a Populacao

Violéncia Baseada no Género

Virus da Imunodeficiéncia Humana
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